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FEDERAZIONE ITALIANA GIUOCO CALCIO

00198 ROMA - VIA GREGORIO ALLEGRI, 14

CASELLA POSTALE 2450

COMUNICATO UFFICIALE N. 83/A

lf Consiglio Federale

- ritenuto opportuno modificare le diposizioni contenute nell’art. 53, comma 5, delle N.O.LF;

- visto I'art. 27 dello Statuto Federale
delibera
di approvare la modifica all’art. 53, comma 5, delle N.O.L.F., secondo il testo allegato sub A).

La suddetta modifica entrera in vigore il 1° luglio 2019.

PUBBLICATO IN ROMA 1L, 2 APRILE 2019

1L SEGRETARIO IL PRESIDENTE
Antonio Di Sebastiano Gabriele Gravina




ALL. A)

NORME ORGANIZZATIVE INTERNE FEDERALI

Art, 53 (comma 5)
Rinuncia a gara e ritiro od esclusione delle societd dal Campionato

VECCHIO TESTO NUOVO TESTO

5. Fatto salvo quanto previsto al successivo | 5. Fatto salvo quanto previsto al successivo
comma 5 bis, la Societd che rinuncia per la | comma 5 bis, la Societa che rinuncia per la
quarta volta a disputare gare ¢ esclusa dal | seconda volta a disputare gare & esclusa dal
Campionato o dalla manifestazione ufficiale. Campionato o dalla manifestazione ufficiale.

La presente disposizione entra in vigore dal 1° luglio 2019.




FEDERAZIONE ITALIANA GIUOCO CALCIO

00198 ROMA - VIA GREGORIO ALLEGRI, 14
CASELLA POSTALE 245°

COMUNICATO UFFICIALE N. 7/A

Il Presidente Federale

— ritenuta la necessita di determinare gli oneri finanziari per la stagione sportiva 2019/2020;

ai sensi dell’art. 24 dello Statuto Federale;

delibera

di fissare per la stagione sportiva 2019/2020i seguenti oneri finanziari:

1. Tassa di affiliazione (art. 15/2 N.O.LF.}

Per tutte le societa delle Leghe

Per le societa che svolgono attivita
esclusivamente nel Settore per I’ Attivita
Giovanile e Scolastica

2. Tassa annuale di associazione (art. 15/6 N.O.L.F.)

Le singole Leghe fissano la tassa annuale
di associazione, nella misura ritenuta piu
opportuna, il cui provento va a favore delle
Leghe stesse

3. Tassa annuale di adesione al Settore per I’ Aftivita Giovanile ¢ Scolastica

Per le Societa federali

4. Contributi per ’accesso alla giustizia Sportiva

Ricorsi innanzi al Giudice Sportivo

per le societd appartenenti alla LNP Serie A

per le societd appartenenti alla LNP Serie B

per le societa appartenenti alla Lega PRO

per le societd appartenenti alla Divisione Calcio Femminile

per le societd appartenenti alla LND partecipanti ai Campionati Nazionali
per le societa appartenenti alla LND

€ 65,00

€20,00

€ 30,00

€ 260,00
€ 260,00
€ 180,00
€ 100,00
€ 100,00




F)
G)

H)

partecipanti ai Campionati Regionali e Provinciali € 78,00
per le societd appartenenti al SGS €52,00
per le societd partecipanti ai Campionati SGS Nazionali € 80,00

Reclami innanzi alla Corte Sportiva d’ Appello a livello territoriale

per le societa appartenenti alla LND

partecipanti ai Campionati Regionali e Provinciali € 130,00
per le societd appartenenti al SGS € 62,00

Reclami innanzi alla Corte Sportiva d’Appelio a livello nazionale

per le societa appartenenti alla LNP Serie A € 1.000,00
per le societa appartenenti alla LNP Serie B € 600,00
per le societa appartenenti alla Lega PRO € 400,00
per le societd appartenenti alla Divisione Calcio Femminile € 250,00
per le societd LND partecipanti ai Campionati Nazionali €250,00
per le societd LND partecipanti ai Campionati Juniores € 180,00
per le societa partecipanti ai Campionati SGS Nazionali € 180,00
per le societd non partecipanti ai Campionati Nazionali € 180,00
Reclami innanzi alla Corte Federale di Appello

per le societd appartenenti alla LNP Serie A € 1.000,00
per le societa appartenenti alla LNP Serie B € 600,00
per le societa appartenenti alla Lega PRO € 400,00
per le societa appartenenti alla Divisione calcio Femminile € 250,00
per le societd LND partecipanti ai Campionati Nazionali €250,00
per le societd LND pattecipanti ai Campionati Juniores € 180,00
per le societa partecipanti ai Campionati SGS Nazionali € 180,00
per le societa non partecipanti ai Campionati Nazionali € 180,00

Reclami innanzi alla Corte Sportiva d’ Appello a livello nazionale con procedura d’urgenza

per le societd appartenenti alla LNP Serie A € 1.300,00
per le societd appartenenti alla LNP Serie B € 900,00
per le societa appartenenti alla Lega PRO € 600,00
per le societd appartenenti alla Divisione Calcio Femminile € 350,00
per le societa LND partecipanti ai Campionati Nazionali € 350,00
per le societd I.ND partecipanti ai Campionati Juniores Nazionali € 330,00
per le societa partecipanti ai Campionati SGS Nazionali € 330,00

Ricorsi al Tribunale Federale Nazionale — Sez. Disciplinare (art. 86 C.G.S.) € 1.000,00

Ricorsi al Tribunale Federale a livello territoriale (art. 94 C.G.S.) € 50,00

Ricorsi innanzi al Tribunale Federale Nazionale - Sezione Vertenze Economiche

per le societa appartenenti alla LNP Serie A € 500,00
per le societa appartenenti alla LNP Serie B € 400,00
per le societa appartenenti alla Lega PRO € 300,00




per le societa appartenenti alla Divisione Calcio Femminile

per le societa appartenenti alla LND partecipanti ai Campionati Nazionali
per le societa appartenenti alla LND

partecipanti ai Campionati Regionali e Provinciali

per le societa appartenenti al SGS

Ricorsi innanzi al Tribunale Nazionale Federale - Sezione Tesseramenti
per le socicta appartenenti alla LNP Serie A

per le societa appartenenti alla LNP Setie B

per le societa appartenenti alla Lega PRO

per le societd appartenenti alla Divisione Calcio Femminile

per le societa appartenenti alla LND partecipanti ai Campionati Nazionali
per le societa appartenenti alla LND partecipanti

ai Campionati Regionali e Provinciali

per le societd appartenenti al SGS

Ricorsi presentati direttamente ¢ in proprio dai tesserati

di societa appartenenti alla LNP Serie A

di societa appartenenti alla LNP Serie B

di societd appartenenti alla Lega PRO

per le societa appartenenti alla Divisione Calcio Femminile

di societd appartenenti alla LND partecipanti ai Campionati Nazionali

di societa appartenenti alla LND partecipanti ai Campionati Nazionali Juniores

di societd appartenenti alla LND partecipanti ai
Campionati Regionali e Provinciali
di societa partecipanti ai campionanti SGS

Ricorsi presentati direttamente e in proprio dai tesserati con procedura d’urgenza

di societa appartenenti alla LNP Serie A

di societa appartenenti alla LNP Serie B

di societd appartenenti alla Lega PRO

per le societa appartenenti alla Divisione Calcio Femminile

di societa appartenenti alla LND partecipanti ai Campionati Nazionali

di societa appartenenti alla LND partecipanti ai Campionati Nazionali Juniores

di societa partecipanti ai Campionati SGS Nazionali

€ 170,00
€170,00

€ 130,00
€ 78,00

€ 600,00
€ 400,00
€ 300,00
€ 170,00
€ 170,00

€ 130,00
€ 78,00

€ 250,00
€ 250,00
€ 180,00
€ 100,00
€ 100,00
€ 90,00

€ 65,00
€ 31,00

€ 330,00
€ 330,00
€ 230,00
€ 130,00
€ 130,00
€ 110,00
€ 90,00

Ricorsi presentati direttamente e in proprio dagli associati dell’ Associazione Italiana Arbitri

appartenenti ai ruoli CAN - A
appartenenti ai ruoli CAN - B
appartenenti ai ruoli CAN - PRO
appartenenti ai ruoli CAN D/CAN 5
appartenenti ai ruoli CAI

appartenenti ai ruoli Regionali
appartenenti ai ruoli Provinciali/Sezionali

€ 250,00
€ 220,00
€ 180,00
€ 100,00
€ 90,00
€ 65,00
€ 31,00



M) Ricorsi presentati direttamente e in proprio dai
Dirigenti federali dinanzi agli organi di giustizia sportiva

N) Ricorsi Innanzi la Commissione Accordi Economici per il Calcio Femmunile

5. Tasse di tesseramento

- Calciatori Professionisti di Serie A

- Calciatori Professionisti di Serie B

- Calciatori Professionisti di Lega Pro

- Calciatori Professionisti stranieri (1° Tesseramento)

- Calciatori Giovani di Serie A, B, Lega Pro

- Calciatrici della Divisione Calcio Femminile

- Calciatori Dilettanti; ““Giovani Dilettanti”

- Calciatori Attivita Ricreativa ed Amatoriale (tessera color bianco)

€ 250,00

€ 100,00

€ 200,00
€ 150,00
€ 100,00
€ 350,00
€ 15,00
€ 10,00
€700

€ 6,00

(comprensive di costo cartellino, tassa
di tesseramento ¢ premio assicurativo)

- Calciatori “Giovani” - Pulcini ed Esordienti

- Calciatori “Giovani” - Giovanissimi ed Allievi

- Tscrizione “piccoli amici” e “primi calei”

- Tassa tessere impersonali per i dirigenti accompagnatori
societd del Settore Giovanile e Scolastico

- Allenatori di Seric Ae B

- Massaggiatori di Serie A ¢ B

- Allenatori di Lega Pro

- Massaggiatori di Lega Pro

- Allenatori e Massaggiatori della Divisione Calcio Femminile

- Allenatori ¢ Massaggiatori della Lega Nazionale Dilettanti

- Allenatori € Massaggiatori di societa di Puro Settore Giovanile

- Medici sociali societa professionistiche

- Medici sociali societa dilettanti

6. Spese Istituzionali — Organizzative — Amministrative — Federali

- Lega Nazionale Professionisti Serie A e Serie B
- Lega Italiana Calcio Professionistico

€ 6,00
€ 6,00
€ 6,00

€5,00

€ 300,00
€ 150,00
€ 150,00
€ 75,00
€ 25,00
€25,00
€ 10,00
€ 150,00
€ 80,00

€ 500,00
€ 250,00

7. Aliri oneri finanziari per la stagione sportiva 2019/2020 — Divisione Calcio Femminile

Assicurazione obbligatoria sportivi dilettanti Decreto Ministeriale 03.11.2010:

- Calciatrici Serie A e B
- Dirigenti societa

Tasse di iscrizione ai campionati:

€21,00
€7,60




- Serie A € 6000,00
- Serie B € 3000,00
- Campionato Primavera Serie A € 1000,00

8 Altri oneri finanziari per la stagione sportiva 2019/2020 — Settore per I’ Attivita Giovanile e
Scolastica

Assicurazione obbligatoria sportivi dilettanti Decreto Ministeriale 3.11.2010:

- Calciatori “Giovani” — Pulcini e Esordienti € 10,52
- Calciatori “Giovani” — Giovanissimi e Allievi €10,52
- Piccoli Amici e Primi calci €3,83
- Dirigenti societa € 7,60
- Allenatori, Massaggiatori, Tecnici €12,75

Tasse di iscrizione ai campionati:

Campionati Giovanili Nazionali calcio a 11:
- Under 18 - Under 17 - Under 16 Societa Professionistiche € 530,00
- Under 15 Societa Professionistiche € 430,00

Allievi Regionali maschili calcio a 11:

- Societa Professionistiche € 380,00
- Societa Dilettanti € 310,00
- Societa di Puro Settore € 260,00

Nota: In presenza di ulteriori iscrizioni di squadre per i Campionati/Tornei di Fascia B e/o
Sperimentali si applica la tassa sopra riportata.

Giovanissimi Regionali maschili calcio a 11:

- Societa Professionistiche € 330,00
- Societa Dilettanti € 260,00
- Societa di Puro Settore €210,00

Nota: In presenza di ulteriori iscrizioni di squadre per i Campionati/Tornei di Fascia B e/o
Sperimentali si applica la tassa sopra riportata.

- Allievi Provinciali maschili calcio a 11 € 100,00
- Giovanissimi Provinciali maschili calcio a 11 € 100,00
- Allievi Regionali femminili calcio a 11 € 100,00
- Giovanissimi Regionali femminili calcio a 11 € 100,00
- Allievi Provinciali femminili calcio a 11 € 100,00
- Giovanissimi Provinciali femminili calcio a 11 € 100,00
- Allievi Regionali maschili calcio a 5 € 100,00
- Giovanissimi Regionali maschili calcio a 5 € 100,00
- Allievi Provinciali maschili calcio a 5 € 100,00



- Giovanissimi Provinciali maschili calcio a 5 € 100,00

- Allievi Regionali femminili calcio a 5 € 100,00
- Giovanissimi Regionali femminili calcio a 5 € 100,00
- Allievi Provinciali femminili calcio a 5 € 100,00
- Giovanissimi Provinciali femminili calcio a 5 €100,00

Nota:

La tassa & dovuta dalle societd per I’iscrizione della prima squadra a ciascuno dei suddetti
Campionati.

Per ogni ulteriore squadra iscritta allo stesso campionato non & previsto alcun ulteriore addebito.
Nel caso in cui il Campionato preveda sperimentalmente lo svolgimento da parte della medesima
squadra sia di una fase a livello provinciale che di una fase a livello regionale per accedere allo
svolgimento di quest’ultima fase, la societa ¢ tenuta a versare la differenza economica tra I’importo

della tassa prevista per il campionato provinciale e quella prevista per il campionato regionale.

- Esordienti Provinciali € 60,00
- Pulcini Provinciali €60.00

Nota: La tassa & dovuta dalle societd per I’iscrizione di ciascuna squadra ad ognuno dei suddetti
Tornei.

PUBBLICATO IN ROMA IL 9 LUGLIO 2019

1L SEGRETARIO IL PRESIDENTE
Antonio Di Sebastiano Gabriele Gravina



FEDERAZIONE ITALIANA GIUOCO CALCIO

00198 ROMA - VIA GREGORIO ALLEGRI, 14
CASELLA POSTALE 2450

COMUNICATO UFFICIALE N. 9/A

Si pubblicano in allegato le modifiche alle Regole del Giuoco del Calcio ed. 2018/2019, approvate
dall’TFAB in occasione della 133% Assemblea Generale Annuale del 2 marzo 2019.

Nel testo, oltre alle modifiche apportate, sono evidenziate le relative motivazioni.

PUBBLICATO IN ROMA 1’11 LUGLIO 2019

IL SEGRETARIO 1L PRESIDENTE
Antonio Di Sebastiano Gabriele Gravina



MODIFICHE ALLE REGOLE DEL GIOCO
In vigore dalla stagione 2019/2020

Di seguito vengono riportate le modifiche alle Regole del Gioco rispetto all’edizione 2018/19,
approvate dall’'IFAB in occasione della sua 133" Assemblea Generale Annuale, tenutasi ad
Aberdeen (Scozia) il 2 marzo 2019. Per ciascuna modifica, vengono riportati la vecchia
formulazione (se del caso) e il testo nuovo / modificato / aggiunto, seguiti da una spiegazione per la

modifica.

MODIFICHE EDITORIALI

Per essere coerenti con la ri-scrittura della Regola 12 in relazione al “fallo di mano”, la

h

dicitura “tocca intenzionalmente con le mani” & stata sostituita da “commette un fallo di
mano”, nei paragrafi “Infrazioni e sanzioni” delle Regole 8, 13, 14, 15, 16 ¢ 17.

REGOLA 3 -1 CALCIATORI
3. Procedura della sostituzione

Vecchio testo

Nuovo testo

Per sostituire un calciatore titolare con uno di
riserva, deve essere osservata la seguente
procedura:

» ’arbitro deve essere informato prima che la
sostituzione avvenga

» il calciatore che viene sostituito riceve
I’autorizzazione dell’arbitro per uscire dal
terreno di gioco, a meno che sia gia fuori di esso
* il calciatore che viene sostituito non ¢
obbligato ad wuscire dal terreno di gioco
all’altezza della linea mediana e non potrd piu
partecipare alla gara, fatto salvo il caso in cui
sia consentito il rientro dei calciatori sostituiti

* se un calciatore che deve essere sostituito
rifiuta di uscire dal terreno di gioco, il gioco
prosegue

Per sostituire un calciatore titolare con uno di
riserva, deve essere osservata la seguente
procedura:

* P’arbitro deve essere informato prima che la
sostituzione avvenga

» il calciatore che viene sostituito:

- riceve [’autorizzazione dell’arbitro per
uscire dal terreno di gioco, a meno che sia
gia fuori di esso, e deve uscire dal punto
della linea perimetrale a Iui piu vicino, a
meno che I'arbitro non indichi che puo
uscire direttamente e immediatamente
all’altezza della linea mediana o da un
altro punto (ad esempio, per motivi di
sicurezza o per infortunio)

- deve andare immediatamente nell’area
tecnica o negli spogliatoi e non potra piu
partecipare alla gara, fatto salvo il caso in
cui sia consentito il rientro dei calciatori
sostituiti

» se un calciatore che deve essere sostituito
rifiuta di uscire dal terreno di gioco, il gioco
prosegue

Spiegazione

Per porre fine alle perdite di tempo da parte di un calciatore che quando viene sostituito esce
lentamente all’altezza della linea mediana (cosa che non ¢ richiesta dalla Regola), il calciatore ora
dovra lasciare il terreno di gioco nel punto piu vicino a cui si trova (come se fosse infortunato) a
meno che "arbitro non indichi diversamente, ad esempio se il calciatore puo lasciare rapidamente il

2



terreno all’altezza della linea mediana, o qualora ci sia un problema di sicurezza o nel caso in cui il
calciatore esca in barella. Il calciatore dovra recarsi immediatamente nell’area tecnica o negli
spogliatoi per evitare problemi con calciatori di riserva, spettatori o ufficiali di gara. Un calciatore
che viola lo spirito di questa Regola dovrd essere sanzionato per comportamento antisportivo
(ritardare la ripresa del gioco).




REGOLA 4 - L’EQUIPAGGIAMENTO DEI CALCIATORI

4, Colori

Vecchio testo

Nuovo testo

Il colore delle sottomaglie deve essere lo stesso
del colore principale delle maniche della
maglia;

scaldamuscoli / calzamaglie devono essere del
colore principale dei calzoncini o della parte
inferiore di questi — 1 calciatori della stessa
squadra devono indossare 1 medesimi colori.

Le sottomaglie devono essere
- monocolore, lo stesso del colore principale
delle maniche della maglia
- a motivi / piu colori, che riproducano
esattamente quelli delle maniche della
maglia

Spiegazione

[ produttori di materiale sportivo realizzano ore sottomaglie con motivi sulle maniche che
riprendono quelli della manica della maglia ufficiale; I'utilizzo di tali sottomaglie deve essere
consentito in quanto agevolano gli ufficiali di gara nell’assumere le decisioni.

REGOLA 5 -1ARBITRO
2. Decisioni dell’arbitro

Vecchio testo

Nuovo testo

L’arbitro non pud cambiare una decisione, se si
rende conto che ¢ errata o su indicazione di un
altro ufficiale di gara, qualora sia stata eseguita
una ripresa di gioco o abbia segnalato la fine del
primo o del secondo periodo (inclusi i
supplementari) e lasciato il terreno di gioco o
qualora la gara sia terminata.

L’arbitro non pud cambiare una decisione
relativa ad una ripresa di gioco, se si rende conto
che ¢ errata o su indicazione di un altro ufficiale
di gara, qualora il gioco sia stato ripreso o abbia
segnalato la fine del primo o del secondo
periodo (inclusi 1 supplementari) e lasciato il
terreno di gioco o qualora la gara sia sospesa
definitivamente. Tuttavia, se alla fine del
periodo di gioco, I’arbitro lascia il terreno di
gioco per andare nell’area di revisione o per
istruire 1 calciatori a ritornare sul terreno di
gioco, cid non impedisce che una decisione
possa essere cambiata per un episodio accaduto
prima della fine del periodo.

Fatto salvo quanto descritto nella Regola 12
punto 3 e mnel protocollo VAR, un
provvedimento disciplinare pud essere assunto
dopo che il gioco & ripreso soltanto se un altro
ufficiale di gara ha rilevato I'infrazione e ha
tentato di comunicarla all’arbitro prima che il
gioco fosse ripreso; in tali casi, perd, non si
esegue la ripresa di gioco relativa al
provvedimento.

Spiegazione

e [ stata modificata la dicitura “terminata” con la pil precisa “sospesa definitivamente”.

e Se, alla fine di un periodo di gioco, I’arbitro va nell’area di revisione o lascia il terreno di gioco
per dire ai calciatori di ritornare sul terreno stesso, sara possibile effettuare una revisione e
cambiare una decisione, se I’infrazione ¢ stata commessa prima della fine del periodo di gioco.

e Talvolta un ufficiale di gara indica / comunica un’infrazione passibile di ammonizione /
espulsione (ad esempio ’assistente che alza la bandierina per una condotta violenta commessa
lontana dal pallone) ma [’arbitro si avvede della segnalazione / sente la comunicazione solo dopo
che il gioco & stato ripreso. L’arbitro pud assumere ancora [’appropriato provvedimento
disciplinare, ma la ripresa di gioco associata all’infrazione non deve essere eseguita.



REGOLA 5§ - L’ARBITRO

3. Poteri e doveri — Provvedimenti disciplinari

Vecchio testo

Nuovo testo

L’ arbitro:

G

adotta provvedimenti nei confronti dei dirigenti
che non tengono un  comportamento

responsabile e pud allontanarli dal recinto di
gioco; un membro dello staff medico che
commette un’infrazione passibile di
allontanamento pud rimanere, se la squadra non
ha altro personale medico disponibile, e
intervenire se un calciatore necessita di cure.

L’arbitro:

Ll

adotta provvedimenti nei confronti dei dirigenti
che non tengono un  comportamento

responsabile e li richiama o mostra loro un
cartellino giallo per ammonirli o un cartellino
rosso per espellerli dal recinto di gioco; se il
colpevole non puo essere individuato, il primo
allenatore della squadra presente nell’area
tecnica ricevera il provvedimento. Un membro
dello staff medico che commette un’infrazione
passibile di espulsione pud rimanere, se la
squadra non ha altro personale medico
disponibile, e intervenire se un calciatore
necessita di cure.

Spiegazione

L’esperimento relativo all’uso dei cartellini per le scorrettezze commesse dai dirigenti (si rammenta
che nella dicitura “dirigenti” sono comprese le persone ammesse “in panchina” diverse dai
calciatori — N.d.T.) delle squadre ha avuto pieno successo e ha rivelato molti benefici a tutti i
livelli, anche per 1 giovani arbitri che hanno a che fare con allenatori adulti “problematici”. Se
I’autore dell’infrazione non pud essere identificato, il maggiore responsabile “in panchina” (di
solito, I’allenatore) ricevera il cartellino giallo / rosso (come persona responsabile per gli altri

dirigenti della squadra).

REGOLA 5 - L’ARBITRO
3. Poteri e doveri — Calciatori infortunati

Vecchio testo

Nuovo testo

Un calciatore non puo ricevere cure sul terreno
di gioco (...)

Eccezioni all’obbligo di uscire dal terreno di
gioco sono ammesse soltanto quando:

« & infortunato un portiere

* un portiere ed un calciatore si scontrano e si
rendono necessarie cure immediate

» calciatori della stessa squadra si scontrano e si
rendono necessarie cure immediate

* si verifica un infortunio grave

e un calciatore si infortuna a seguito di
un’infrazione con contatto fisico per la quale
I’avversario viene ammonito o espulso (ad
esempio: contrasto imprudente o grave fallo di
gioco), se l'accertamento / le cure vengono
completate rapidamente

Un calciatore non puo ricevere cure sul terreno
di gioco (...)

Eccezioni all’obbligo di uscire dal terreno di
gioco sono ammesse soltanto quando:

* ¢ infortunato un portiere

* un portiere ed un calciatore si scontrano e si
rendono necessarie cure immediate

» calciatori della stessa squadra si scontrano e si
rendono necessarie cure immediate

» si verifica un infortunio grave

* un calciatore si infortuna a seguito di
un’infrazione con contatto fisico per la quale
I’avversario viene ammonito o espulso (ad
esempio: contrasto imprudente o grave fallo di
gioco), se l’accertamento / le cure vengono
completate rapidamente

* ¢ stato assegnato un calcio di rigore e il
calciatore infortunato ¢ I’incaricato del tiro

Spiegazione

E ingiusto che, qualora necessiti di ricorrere alle cure per un infortunio, il “rigorista” debba uscire
dal terreno di gioco e non possa poi eseguire il tiro.




REGOLA 7 - LA DURATA DELLA GARA
3. Recupero delle perdite di tempo

VYecchio testo

Nuovo testo

Ciascun periodo di gioco deve essere prolungato
dall’arbitro per recuperare tutto il tempo perduto
per:

* le sostituzioni

* [’accertamento e/o ["uscita dal terreno di gioco
det calciatori infortunati

* le manovre tendenti a perdere tempo

* i provvedimenti disciplinari

* le interruzioni (predisposte) per dissetarsi (che
non devono superare un minuto) o per altre
ragioni mediche, consentite dal regolamento
della competizione

» controlli e revisioni VAR

* qualsiasi altra causa, compreso ogni
significativo ritardo in occasione delle riprese di
gioco (ad esempio, festeggiamenti per la
segnatura di una rete)

Ciascun periodo di gioco deve essere prolungato
dall’arbitro per recuperare tutto il tempo perduto
per:

* le sostituzioni

* ’accertamento e/o 1’uscita dal terreno di gioco
dei calciatori infortunati

* le manovre tendenti a perdere tempo

* 1 provvedimenti disciplinari

* le interruzioni per ragioni mediche consentite
dal regolamento della competizione, ad esempio
per dissetarsi (che non devono superare un
minuto) o per rinfrescarsi (“cooling break” da
novanta secondi a tre minuti)

« controlli e revisioni VAR

* qualsiasi altra causa, compreso ogni
significativo ritardo in occasione delle riprese di
gioco (ad esempio, festeggiamenti per la
segnatura di una rete)

Spiegazione

Nell’interesse della salute dei calciatori, le regole della competizione possono consentire, in
determinate condizioni meteorologiche (per esempio alte umiditd e¢ temperature), i cosiddetti
cooling break (di una durata dai novanta secondi ai tre minuti) per consentire alla temperatura
corporea di abbassarsi; tali interruzioni sono diverse dalle pause per dissetarsi (di massimo un

minuto) che servono per la reidratazione.

REGOLA 8 - L’INIZIO E LA RIPRESA DI GIOCO

1. Calcio d’inizio — Procedura

Vecchio testo

Nuovo testo

* La scelta della porta da attaccare nel primo
periodo di gioco viene stabilita con sorteggio
per mezzo di una moneta e la squadra che vince
il sorteggio sceglie

o [’altra squadra eseguira il calcio d’inizio della
gara

» La squadra che ha vinto il sorteggio eseguira il
calcio d’inizio del secondo periodo di gioco

* La squadra che vince il sorteggio per mezzo di
una moneta decide la porta da attaccare nel
primo periodo di gioco o se eseguire il calcio
d’inizio

* In base alla scelta precedente, [’altra squadra
eseguira il calcio d’inizio della gara o decidera
quale porta attaccare nel primo periodo di gioco
* La squadra che decide quale porta attaccare nel
primo periodo di gioco eseguira il calcio
d’inizio del secondo periodo di gioco

Spiegazione

Le recenti modifiche delle Regole hanno reso il calcio d’inizio pit dinamico (ad esempio una rete
pud essere segnata direttamente dal calcio d’inizio) cosi che i capitani che vincono il sorteggio
spesso chiedono di poter eseguire il calcio d’inizio.



REGOLA 8 - I’INIZIO E LA RIPRESA DI GIOCO

2. Rimessa dell’arbitro — Procedura

Yecchio testo

Nuovo testo

L’arbitro lascia cadere il pallone a terra nel
punto in cui si trovava al momento in cui il
gioco ¢ stato interrotto, a meno che il gioco sia
stato interrotto all’interno di un’area di porta,
nel qual caso I’arbitro eseguird la propria
rimessa sulla linea dell’area di porta parallela
alla linea di porta, nel punto piu vicino a quello
in cui si trovava il pallone quando il gioco ¢
stato interrotto.

I1 pallone ¢ in gioco non appena tocca il terreno.

L’arbitro lascia cadere il pallone a terra per il
portiere della squadra difendente nella propria
area di rigore se, quando il gioco ¢& stato
interrotto:

- il pallone era nell’area di rigore oppure

- T'ultimo tocco del pallone & avvenuto

nell’area di rigore

In tutti gli altri casi, I’arbitro lascia cadere il
pallone a terra per un calciatore della squadra
che per ultima ha toccato il pallone nel punto in
cui questo & stato toccato per ultimo da un
calciatore, da un corpo estraneo o, secondo
quanto previsto nella Regola 9 punto 1, da un
ufficiale di gara.
Tutti gli altri calciatori di entrambe le squadre
devono rimanere ad almeno 4 m dal pallone fino
a quando esso non ¢ in gioco

I1 pallone ¢ in gioco non appena tocca il terreno.

Spiegazione

L’attuale procedura di rimessa dell’arbitro spesso porta a una ripresa “artefatta” che viene
“sfruttata” scorrettamente (ad esempio calciando il pallone fuori dal terreno provocando una
rimessa laterale il pit lontano possibile nella “meta campo” avversaria) o a dei diverbi accesi.
Restituendo il pallone alla squadra che per ultima lo ha giocato, si ripristina cio che ¢ stato “tolto”
quando il gioco ¢ stato interrotto, cio tranne per le interruzioni all’interno dell’area di rigore dove &
pit semplice rendere il pallone al portiere. Per evitare che la squadra se ne avvantaggi
scorrettamente, tutti i calciatori di entrambe le squadre, eccetto il calciatore che riceve il pallone,

devono stare ad almeno 4 m.






























































































