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1. COMUNICAZIONI DEL COORDINAMENTO FEDERALE CALABRIA

Corso informativo “grassroots Livello E” per aspiranti “Istruttore attivita di base”
di BEACH SOCCER

GRASSROOTS LIVELLO “E” ([ENTRY LEVEL)
PROGRAMMA DIDATTICO CORSO INFORMATIVO
“ISTRUTTORE ATTIVITA’ DI BASE”

Lezioni Teoriche: Aula CFT CATANZARO
Via Contessa Clemenza, 1 - Catanzaro

Lezioni Pratiche: Campo Lido 2001
Lungomare S.Pugliese — Catanzaro Lido

Docenti:

Costa Massimo Coordinatore Regionale FIGC- SGS
Verrengia Andrea Responsabile Tecnico Regionale CFT
Froiio Vittoria Psicologa Reg. SGS - FIGC

Rocca Antonio Giudice Sportivo Del Prov. LND Catanzaro
Catalano Mario Medico Reg. SGS - FIGC

Corosiniti Francesco Responsabile Tecnico CFT Catanzaro
Mantuano Roberto Istruttore CFT — AST Cosenza

Polito Fabio Docente regolamento di gioco

Bronzi Domenico Prep. Atletico. CFT — AST Catanzaro
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Martedi 17 maggio in presenza nel CFT di Catanzaro in Via Contessa Clemenza.

17.30 /18.00 presentazione - 18.00/ 20.30 tecnica e tattica
Docenti: Corosiniti Francesco, Verrengia Andrea

- Principi dell’attivita di base

- Norme comunicato N 1

- Progetto di sviluppo nazionale di BEACH SOCCER
- Il ruolo dell’allenatore

Giovedi 19 maggio in presenza nel CFT di Catanzaro in Via Contessa Clemenza

17.30/ 20.30 tecnica e tattica
Docenti: Corosiniti Francesco, Verrengia Andrea

- Obiettivi e finalita del BEACH SOCCER di base e settore giovanile
- Obiettivi tecnici e tattici individuali in fase difensiva
- Obiettivi tecnici e tattici individuali in fase offensiva

Venerdi 20 maggio campo a Catanzaro Lido," Lido 2001" sul lungomare Stefano Pugliese n. 49

17.30/ 20.30 tecnica e tattica
Docenti: Corosiniti Francesco, Mantuano Roberto

- Metodi e stili di conduzione
- Elementi base seduta di allenamento
- Proposte Pratiche

Martedi 24 maggio online

17.30 / 18.30 medicina
Docente: Catalano Mario

- Infortuni nel BEACH SOCCER

18.30 /20.30 reqgolamento
Docente: Polito Fabio

- Regole principali del BEACH SOCCER

Giovedi 26 maggio online

18.30 /20.30 Psicologia -20.30 /21.30 Tutela dei minori
Docenti: Froiio Vittoria, Rocca Antonio

- Il ruolo e i compiti del tecnico

Venerdi 27 maggio campo a Catanzaro Lido, "Lido 2001" sul lungomare Stefano Pugliese n 49
18.30/20.30 Performance - 20.30 / 21.30 Tavola Rotonda

Docenti: Bronzi Domenico, Mantuano Roberto

- Specificita della performance nel BEACH SOCCER
- Il ruolo del Portiere nel BEACH SOCCER

2. COMUNICAZIONI DEL COMITATO REGIONALE

IL SEGRETARIO IL PRESIDENTE
Emanuele Daniele Saverio Mirarchi

PUBBLICATO ED AFFISSO ALL’ALBO DEL COMITATO REGIONALE CALABRIA IL 13 MAGGIO 2022




