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ATTIVITA’ GIOVANILE 

Stagione Sportiva 2022/2023 

Comunicato Ufficiale n° 43 del 5 Gennaio 2023 

1. COMUNICAZIONI DELLA F.I.G.C. 

Allegati 

Si rimette in allegato il COMUNICATO UFFICIALE N. 93/A FIGC inerente modifiche agli artt. 9 e 133, nonchè 
l'introduzione dell'art. 142 bis del Codice di Giustizia Sportiva, secondo il testo allegato sub a). 
 

Si informa altresì che sul sito si può consultare il Comunicato Ufficiale n. 97/A della F.I.G.C. inerente le modifche al 
Regolamento dell'Associazione Italiana Arbitri. 
 

2. COMUNICAZIONI DEL SETTORE GIOVANILE E SCOLASTICO 

Allegati 

Si rimettono  in allegato i seguenti Comunicati Ufficiali  pubblicati dal S.G.S.: 
 

COMUNICATO UFFICIALE N. 91 pubblicato dal S.G.S inernete "Torneo U13 Futsal Elite s.s. 2022/2023" Attività 
Nazionale Giovanile di Calcio a Cinque - Under 13; 
 

COMUNICATO UFFICIALE N. 94 pubblicato dal S.G.S inernete "Esordienti Fair Play Elite s.s. 2022/2023" Attività 
Nazionale Giovanile di Calcio a Nove - Under 13. 
 

3. COMUNICAZIONI DELLA L.N.D. 

Allegati 

Si rimettono  in allegato le seguenti Circolari pubblicate dalla L.N.D.: 
 

CIRCOLARE N. 44 - 2022  CENTRO STUDI TRIBUTARI avente ad oggetto: pagamento entro il 29 dicembre 2022 delle 
ritenute e IVA sospese con la maggiorazione del 3% sull'intero importo in caso di pagamento rateale; 
 

CIRCOLARE N. 45 - 2022  CENTRO STUDI TRIBUTARI avente ad oggetto: D.L. 29 dicembre 2022, n. 198 - cd "Decreto 
Milleproroghe" - rinvio al 1° luglio 2023 dell'entrata in vigore del D.Lgs. n. 36/2021 - Lavoro Sportivo - 
 

CIRCOLARE N. 1 - 2023  CENTRO STUDI TRIBUTARI avente ad oggetto: Legge 29 dicembre 2022, n.197 - Legge di 
Bilancio 2023; 
 

CIRCOLARE N. 2 - 2023  CENTRO STUDI TRIBUTARI avente ad oggetto: Anno 2023 - Principali scadenze tributarie; 
 

CIRCOLARE N. 53 avente ad oggetto: Manuale utente Registro Nazionale delle Attività Sportive Dilettantistiche. 
 



Comunicato Ufficiale N. 43 del 5 Gennaio 2023  

 

265

 

 

COMUNICAZIONI DEL COORDINAMENTO FEDERALE CALABRIA 

SCUOLE DI CALCIO ELITE S.S. 2022/23 – PROGRAMMA DI INFORMAZIONE  
Nel rispetto delle disposizioni impartite con il C.U. F.I.G.C./S.G.S. n. 27 del 10 agosto 2022, che prevedono, tra l’altro, 
l’organizzazione di un “Programma di Informazione” da realizzarsi attraverso riunioni informative con Psicologo, 
Medico e/o Tecnico rivolte a Dirigenti, Tecnici, Genitori e giovani calicatori/calciatrici, si riportano gli incontri 
programmati nel mese di gennaio 2023: 
 

A.S.D. SC ALESSANDRO ROSINA 

Tema:   L’alimentazione del giovane calciatore durante la settimana di allenamento e prima di una gara. 
Data e ora:  Martedì 31 Gennaio 2023  ore 20,00 
Luogo:   Sede Società 
Relatore:  Dott.ssa Molinaro Manuela. 
 

A.S.D. DIGIESSE PRAIATORTORA 

Tema:   Programmazione nuovo progetto Anno 2022/23 
Data e ora:  Lunedì 9 Gennaio 2023 ore 18.00 
Luogo:   Palazzo De Rosa 
Relatore:  Dirigente Scolastico 
 

A.S.D. COSTA DEL LIONE CALCIO A 5 

Tema:   Regolamento di gioco 
Data e ora:  Giovedì 12 Gennaio 2023 ore 18.00 
Luogo:   Sede società 
Relatore:  Avv. Antonio Belsito sez. AIA Lamezia Terme 
 

SPORTING CLUB CORIGLIANO 

Tema:   Workshop di tipo tecnico sviluppato secondo i principi del settore giovanile scolastico. 
Data e ora:  Sabato 21 Gennaio 2023  ore 17.00 
Luogo:   S.C. Corigliano Contrada S.Lucia 
Relatori:   Fino Massimo-Giovanni toscano –Cosimo Viteritti-Peppino Giovazzino 
 

A.C.D. MORRONE 

Tema:   relazione fra tecnico, giocatore, genitore all’interno della società sportiva. 
Data e ora:  giovedi 19 Gennaio 2023  ore 19.00 
Luogo:   Centro Sportivo Morrone 
Relatori:   Raffaele Pizzino – Alessandro Longobucco 
 

U.S. VIBONESE CALCIO SRL 

Tema:   Lo sport per il sociale. 
Data e ora:  Mercoledì 18 Gennaio 2023 ore 17.30 
Luogo:   Liceo Scientifico G.Berto 
Relatori:   De Marco Mariella 
 

S.S.D. TAVERNA 

Tema:  Regolamento di gioco nelle specifiche categorie, l’autoarbitraggio e il dirigente arbitro. 
Data e ora:  Venerdì 27 Gennaio 2023  ore 18.00 
Luogo:   Sede Società 
Relatori:   Antonio Massarini 
 

S.S.D. KENNEDY J.F. AQUILE  

Tema:   Stile di vita e sana alimentazione. 
Data e ora:  giovedì 26 gennaio 2023  ore 17.00 
Luogo:   CFT Catanzaro 
Relatori:   Dott.ssa Sara Dolce 
 

A.S.D. VIGOR CATANZARO 

Tema:   Le relazione fra tecnico, giocatore, genitore all’interno della società sportiva. 
Data e ora:  Martedì 10 gennaio 2023  ore 17.30 
Luogo:   Hotel Niagara Catanzaro Lido 
Relatori:   Dott.ssa Francesca Gigliotti 
 

A.S.D. CALCIO LAMEZIA 

Tema:   Le relazione fra tecnico, giocatore, genitore all’interno della società sportiva. 
Data e ora:  Martedì 17 gennaio 2023  ore 17.00 
Luogo:   Campo sportivo “Carrà Cosentino” Via Savutano Lamezia Terme 
Relatori:   Resp. Tecnico scuola calcio e Psicologo. 
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Convocazione Cft Under 14 - Under 13 - Under 15 Femminile - Catanzaro 
Con riferimento all’attività del Centro Federale Territoriale di Catanzaro si comunicano le convocazioni per il giorno LUNEDI’ 9 
GENNAIO 2023, presso il Centro Tecnico Federale LND, via Contessa Clemenza n.1 - 88100 Catanzaro. Gli atleti convocati dovranno 
presentarsi puntuali e muniti del kit personale di giuoco, oltre a parastinchi, certificato di idoneità per l’attività agonistica e un paio 
di scarpe ginniche e un paio di scarpe da calcio. 
Per qualsiasi comunicazione contattare il Responsabile Organizzativo: Sig. Mauro Francesco Tel. 334/7640964 E-mail: 
cft.catanzaro@gmail.com In caso di indisponibilità motivata dei calciatori convocati, le Società devono darne immediata 
comunicazione contattando il responsabile organizzativo, inviando eventualmente certificazione medica per l’assenza. 
 
STAFF 
Responsabile Organizzativo C.F.T.:  Francesco Mauro  
Responsabile Tecnico C.F.T.:  Francesco Corosiniti 
Istruttore Under 14 F:   Lombardo Davide 
Istruttore Under 14 M:  Folino Giuseppe 
Istruttore Under 13 M:  Fregola Kevin 
Preparatore dei portieri:   Parrotta Francesco 
 Allenatore:    Morello Francesco 
Medico:     Mario Catalano 
Fisioterapista:    Antonio Mazza 
Psicologo:    Vittoria Froiio 
 

UNDER 14 Convocazione ore 15:00 
Allenamento ore 15:30 – 17:00 

 

N COGNOME NOME SOCIETA' 

1 ALI’ MARCO ASD KENNEDY J.F AQUILE 

2 CATALANO  EMANUELE ASD CZ LIDO 2004 

3 CERRA GIOVANNI ASD REAL MONTEPAONE 

4 DE SENSI GIUSEPPE ASD CALCIO LAMEZIA  

5 DONATO  MASSIMO ASD SPORTING LAMEZIA 

6 NATALI GABRIELE ASD REAL MONTEPAONE 

7 PAUROSO PASQUALE  ASD VIGOR CZ 

8 POSCA  SIMONE  ASD REAL MONTEPAONE 

9 PROCOPIO   CHRISTIAN ASD VIGOR CZ 

10 SALADINO STEFANO ASD CALCIO LAMEZIA 

11 SERGI  STEFANO ASD CALCIO LAMEZIA 

12 SICILIANO  LUIGI  ASD SPORTING LAMEZIA 

13 SORRENTINO  ANTONIO ASD CALCIO LAMEZIA 

14 STARACE ROBERTO ASD CZ LIDO 2004 

15 VALENTE GIUSEPPE ASD CZ LIDO 2004 

16 VALENTINO  ALESSIO ASD CZ LIDO 2004 

17 VATRANO  NICHOLAS ASD VIGOR CZ 
 

UNDER 13 Convocazione ore 15:00 
Allenamento ore 15:30 – 17:00 

 

N COGNOME NOME SOCIETA' 

1 AGOSTIANI  RAFFAELE ASD CALCIO LAMEZIA 

2 BUTERA  GIOVANNI ASD  CALCIO LAMEZIA 

3 CATARISANO  SAVERIO US GIRIFALCO 

4 FRUCI  FRANCESCO ASD KENNEDY J.F AQUILE 

5 LAGONIA  DOMENICO ASD KENNEDY J.F AQUILE 

6 LO  GIUDICE  GIUSEPPE ASD CZ LIDO 2004 

7 MARCELLINO  GIUSEPPE ASD CZ LIDO 2004 

8 MELINA  DOMENICO US GIRIFALCO 

9 MONTEROSSO  CARLO ASD KENNEDY J.F AQUILE 

10 MURONE  CARLO ASD  CALCIO LAMEZIA 

11 POSCA  DIEGO ASD VIGOR CZ 

12 RAFFAELE  MICHELINO ASD CZ LIDO 2004 

13 RIZZA  ALESSANDRO ASD KENNEDY J.F AQUILE 

14 SANTORO  SIMONE ASD KENNEDY J.F AQUILE 

15 SCALZO  PIERPAOLO ASD KENNEDY J.F AQUILE 

16 STAGLIANO’  MATTEO ASD VIGOR CZ 

17 TOLOMEO  SALVATORE ASD KENNEDY J.F AQUILE 

18 TOMAINO  GIUSEPPE ASD  CALCIO LAMEZIA 

19 TRAPASSO  TOMMASO ASD KENNEDY J.F AQUILE 

20 TRIESTE  ANTONIO ASD KENNEDY J.F AQUILE 
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UNDER 15 (FEMMINILE) Convocazione ore 15:00 
Allenamento ore 15:30 – 17:00  

 

N COGNOME NOME SOCIETA' 

1 PETTINATO  IRENE  ASD POL LAMEZIA 

2 FAZIO MARTINA ASD POL LAMEZIA 

3 PLACANICA  CHIARA ASD POL LAMEZIA 

4 PROCOPIO  NINFA ASD DAVOLI ACADEMY 

5 RASO  MARIA  ASD SPORTING LAMEZIA 

6 TUTINO  GAIA ASD ACADEMY LAMEZIA 

7 METE  FRANCESCA  ASD CALCIO LAMEZIA 

8 FAZZALARO  GIULIA ASD DAVOLI ACADEMY  

9 COSENTINO  FRANCESCA  U.S CATANZARO 1929 

10 CANNISTRA’ AGNESE U.S CATANZARO 1929 

11 D’ALFONSO NAUSICA U.S CATANZARO 1929 

12 MACRI  SOFIA U.S CATANZARO 1929 

13 COSTA  SARA U.S CATANZARO 1929 

14 MELASI  ELENA U.S CATANZARO 1929 

15 MOLE  GIORGIA  U.S CATANZARO 1929 

16 CRISTOFARO  ASIA U.S CATANZARO 1929 

17 PUGLIESE  DENISE  U.S CATANZARO 1929 

18 SAMA  FRANCESCA ASD GIOVANILE CZ 
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4. COMUNICAZIONI DEL COMITATO REGIONALE 

CONVOCAZIONI RAPPRESENTATIVA REGIONALE UNDER 17 
I calciatori sotto elencati sono convocati per Mercoledì 11 Gennaio 2023, alle ore 13:30, presso il Centro Tecnico Federale , sito in Via 
Contessa Clemenza 1, Catanzaro, per effettuare un raduno selettivo. Gli stessi dovranno presentarsi all’appuntamento, muniti del 
corredo personale di gioco, documento di riconoscimento e certificato medico per idoneità agonistica, significando che detto certificato 
è indispensabile ai fini della partecipazione alla selezione. A tale ultimo riguardo, le Società sono invitate ad inviare a mezzo e-mail al 
Comitato Regionale copia del citato certificato medico, entro le ore 19.00 del giorno precedente il Raduno. Si precisa, inoltre, che la 
mancata adesione alla convocazione senza giustificate e plausibili motivazioni, determina la possibilità di deferimento agli Organi 
Disciplinari, nel rispetto dell’art. 76 delle NOIF sia della società che dei calciatori. 

 

 COGNOME NOME    DATA NASCITA   SOCIETA’ 
 

1.  BONESSE CLAUDIO 11.04.2007 ASD ACADEMY CROTONE 
2.  SESTO FILIPPO 24.05.2006 ASD ACADEMY LAMEZIA 
3.  TISCI NICOLAS 30.09.2006 ASD ATLETICO F. SCICCHITANO 
4.  BATTIMELLI ALESSIO 05.09.2006 ASD CALCIO LAMEZIA 
5.  NICOLAZZO MARCO 29.06.2007 ASD CALCIO LAMEZIA 
6.  LO DUCA FRANCESCO 06.04.2007 ASD CASTROVILLARI CALCIO 
7.  ARENA MANUEL 30.06.2006 ASD CITTA DI ACRI 2020 
8.  CAMPANA ONOFRIO 22.06.2006 ASD ELISIR 
9.  CAMPANA VINCENZO 20.12.2007 ASD ELISIR 
10.  GRAZIANO CRISTIAN 05.11.2006 ASD ELISIR 
11.  ROMANO MATTIA 10.05.2007 ASD GIOIESE 
12.  BOVINO GABRIELE 17.01.2006 US GIOIOSA JONICA ASD 
13.  JIRITANO GIUSEPPE 15.02.2007 US GIOIOSA JONICA ASD 
14.  SAINATO ROCCO MARCO 04.03.2007 US GIOIOSA JONICA ASD 
15.  ARONE GIUSEPPE 27.08.2006 SSD KENNEDY J.F. AQUILE 
16.  LOCOCO FILIPPO 30.03.2007 SSD KENNEDY J.F. AQUILE 
17.  NITTI FRANCESCO SAVERIO 10.01.2007 SSD KENNEDY J.F. AQUILE 
18.  POLITO DANIELE 13.02.2007 SSD KENNEDY J.F. AQUILE 
19.  PETRAMALE GIOELE 20.01.2007 ASD MARCA FOOTBALL CLUB 
20.  PIRILLO MARIO 19.05.2007 ASD MARCA FOOTBALL CLUB 
21.  FORTINO MICHAEL 01.07.2006 ACD MORRONE 
22.  TERMINE MARCO 12.01.2006 ACD MORRONE 
23.  MILORDO ANTONY JOSEPH 13.06.2006 ASD NEW ACADEMY SG 
24.  MOLINARI TULLIO 21.08.2006 ASD NEW ACADEMY SG 
25.  VIGLIATURO SIMONE 20.10.2006 ASD NEW ACADEMY SG 
26.  GIGLIOTTI EMANUELE MARIA 21.09.2007 ASD POLISPORTIVA G. SALERNO 
27.  RITACCO GIUSEPPE 27.04.2007 ASD POLISPORTIVA G. SALERNO 
28.  MICELI MARCELLO 09.01.2006 SSDARL RENDE CALCIO 1968 
29.  STEFANO SAMUELE 18.06.2006 SSDARL RENDE CALCIO 1968 
30.  IERVASI ALESSANDRO BIAGIO 18.09.2007 ASD ROCCELLA 
31.  POLLIFRONE GABRIELE 23.07.2007 ASD ROCCELLA 
32.  VOTTARI ALESSANDRO 04.05.2007 ASD ROCCELLA 
33.  CEKAJ QERIM 20.09.2007 ASD ROGLIANO 1948 
34.  FILICE GIUSEPPE FRANCESCO 02.04.2007 ASD ROGLIANO 1948 
35.  LOIZZO FABIO MASSIMO 11.07.2006 ASD ROGLIANO 1948 
36.  SPOSATO LORENZO 13.07.2006 ASD ROSARNESE 
37.  ROMEO DAVIDE 15.10.2006 SSDARL SEGATO 
38.  SCOPELLITI PASQUALE ANTONIO 27.03.2006 SSDARL SEGATO 
39.  BABBINO MATTIA 20.11.2006 ASD SERSALE CALCIO 1975 
40.  COSCARELLA MATTEO 10.06.2006 ASD SPORTING CATANZARO LIDO 
41.  FIORITA GIANMARCO 15.05.2006 SSD TAVERNA 
42.  RENDE MATTEO FRANCESCO 26.06.2006 SSD TAVERNA 
43.  MAISANO VINCENZO 19.08.2006 ASD UNION SIDERNO 2015 
44.  CARBONE NICOLO EMANUEL 10.06.2006 ASD V.E. RENDE 
45.  CHIDICHIMO GABRIELE 10.07.2007 ASD V.E. RENDE 
46.  DE GIOVANNI PIETRO 16.07.2007 ASD V.E. RENDE 
47.  CAMMISECRA GUSTAVO 26.04.2006 ASD VIGOR CATANZARO 
48.  CHIRICO MATTIA 27.06.2006 ASD VIGOR LAMEZIA CALCIO 1919 
49.  CURATOLO GAETANO 10.03.2006 ASD VIRTUS CORIGLIANO 2021 
50.  LONGO FRANCESCO PIO 11.04.2007 ASD VIRTUS CORIGLIANO 2021 
51.  SCIGLIANO GIORGIO EDOARDO 10.08.2006 ASD VIRTUS CORIGLIANO 2021 
52.  SGRO SAVERIO 20.06.2006 ASD VIRTUS SOVERATO 

 

 

STAFF: 

Allenatore  ROBERTO MANTUANO 

 



Comunicato Ufficiale N. 43 del 5 Gennaio 2023  

 

269

 

 

CONVOCAZIONI RAPPRESENTATIVA REGIONALE UNDER 15 
I calciatori sotto elencati sono convocati per Martedì 10 Gennaio 2023, alle ore 13:30, presso il campo sportivo “Cesare Giordano”, sito 

in Via Rimembranze - Gioia Tauro, per effettuare un raduno selettivo. Gli stessi dovranno presentarsi all’appuntamento, muniti del 

corredo personale di gioco, documento di riconoscimento e certificato medico per idoneità agonistica, significando che detto certificato 

è indispensabile ai fini della partecipazione alla selezione. A tale ultimo riguardo, le Società sono invitate ad inviare a mezzo e-mail al 

Comitato Regionale copia del citato certificato medico, entro le ore 19.00 del giorno precedente il Raduno. Si precisa, inoltre, che la 

mancata adesione alla convocazione senza giustificate e plausibili motivazioni, determina la possibilità di deferimento agli Organi 

Disciplinari, nel rispetto dell’art. 76 delle NOIF sia della società che dei calciatori. 

 

 COGNOME NOME    DATA NASCITA   SOCIETA’ 
 

1.  RIPEPI VINCENZO 22.10.2008 ASD ACADEMY REGGIO 

2.  IADANZA AKIRO FORTUNATO 07.09.2008 ASD ACADEMY REGGIO 

3.  PITASI ANTONINO 19.10.2009 ASD ACADEMY REGGIO 

4.  ATTISANO DOMENICO 25.08.2008 ASD ACCURSI FOOTBALL ACADEMY 

5.  CAVALLO LUCIANO 10.11.2008 ASD ACCURSI FOOTBALL ACADEMY 

6.  MODAFFERI ALESSANDROMARIA 04.12.2008 ASD ACCURSI FOOTBALL ACADEMY 

7.  VERTERAMO DAVIDE 15.09.2008 ASD ACCURSI FOOTBALL ACADEMY 

8.  ARONE BRUNO 09.08.2008 ASD ACCURSI FOOTBALL ACADEMY 

9.  SALVATORE GIUSEPPE 11.06.2008 ASD AS JUVENTINA SIDERNO ETS 

10.  ELEZI ILIR 23.10.2008 ASD AS JUVENTINA SIDERNO ETS 

11.  SPAGNOLO COSIMO JACOPO 18.01.2008 ASD AS JUVENTINA SIDERNO ETS 

12.  CRIACO SALVATORE 19.05.2008 ASD AUDAX LOCRI 

13.  PALAMARA FRANCESCO 20.03.2008 ASD AUDAX LOCRI 

14.  ROMEO RAFFAELE 14.03.2008 ASD AUDAX LOCRI 

15.  DOLDO GIUSEPPE 01.10.2008 ASD AUDAX LOCRI 

16.  POSTORINO ANTONINO 27.03.2008 ASD AUDAX LOCRI 

17.  CARELLA SIMONE 16.12.2008 ASD BOCALE CALCIO ADMO 

18.  LATELLA GABRIELE 29.05.2008 ASD BOCALE CALCIO ADMO 

19.  CALABRÒ GABRIELE NICOLA 26.11.2008 ASD BOCALE CALCIO ADMO 

20.  CIRCOSTA GABRIEL 27.07.2008 SC C.S.P.R. 94 

21.  PISCIONERI GIUSEPPE NICOLA 15.04.2008 SC C.S.P.R. 94 

22.  FRASCA’ SILVIO 09.01.2008 SC C.S.P.R. 94 

23.  PELLEGRINO MICHELE 20.05.2008 SC C.S.P.R. 94 

24.  FESTA GIUSEPPE 29.04.2008 ASD GALLICOCATONA FC 

25.  ROMANO FRANCESCO MICH 15.12.2008 ASD GIOIESE 1918 

26.  MIGALE ANDREA GIACOBBE 08.07.2008 ASD GIOIESE 1918 

27.  LA ROSA KAROL 05.08.2008 ASD GIOIESE 1918 

28.  GALLO FRANCESCO 06.08.2008 US GIOIOSA JONICA ASD 

29.  GALLO SIMONE 27.07.2008 US GIOIOSA JONICA ASD 

30.  IERINO ANTONIO MARIA 08.05.2008 US GIOIOSA JONICA ASD 

31.  BRUNO NICCOLO 08.03.2008 POL. REAL COSENZA 

32.  CAMPOLO ALESSANDRO 20.03.2008 ASD REGGIOMEDITERRANEA 

33.  SURACI FABRIZIO 22.07.2009 ASD REGGIOMEDITERRANEA 

34.  MORABITO FRANCESCO 24.01.2008 ASD REGGIOMEDITERRANEA 

35.  MANNINO FORTUNATO 09.06.2009 ASD REGGIOMEDITERRANEA 

36.  ARACRI ANTONIO 12.01.2009 SSDARL SEGATO 

37.  CARDAMONE CARMINE 01.03.2008 SSDARL SEGATO 

38.  BRUNO GIOVANNI 17.01.2009 SSDARL SEGATO 

39.  BIANCO  FRANCESCO 01.06.2008 SSDARL SEGATO 

40.  NATOLI EMANUEL 13.01.2008 SSDARL SEGATO 

41.  TIROTTA ALESSANDRO 05.01.2008 ASD SELES 

42.  ISAINCU IONUT CODRUT 11.01.2008 ASD SELES 

43.  LOMBARDO CHRISTIAN 11.04.2008 ASD SELES 
 

 

STAFF: 

Allenatore  MARCO SCAPPATURA 
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TORNEI REGIONALI 

VISTA la richiesta formulata dalla società A.S.D. VIRTUS SOVERATO di Soverato (CZ)  per ottenere l’autorizzazione ad 
organizzare ed a svolgere il Torneo a carattere Regionale denominato  “Torneo della Befana " riservato ai giovani 
calciatori della categoria Esordienti Misti; 
ESAMINATO il Regolamento trasmesso dalla società, si autorizza lo svolgimento del Torneo stesso che avrà luogo dal 6 
all' 8 gennaio 2023, presso il campo sportivo "B. Sinopoli" di Soverato. 
I referti di gara, redatti  da tecnici o dirigenti regolarmente tesserati FIGC, dovranno essere trasmessi  alla Delegazione 
Provinciale di Catanzaro, per essere esaminati dall’  Organo della Giustizia Sportiva. 
 
VISTA la richiesta formulata dalla società S.S.D. TAVERNA di Montalto Uffugo (CS)  per ottenere l’autorizzazione ad 
organizzare ed a svolgere il Torneo a carattere Regionale denominato  “Trofeo Befana " riservato ai giovani calciatori 
della categoria Esordienti Misti; 
CONSIDERATO che dall’esame del Regolamento trasmesso dalla società sono stati riscontrati scostamenti rispetto alla 
normativa vigente; 
SI AUTORIZZA con le modifiche apportate agli artt. 7 e 9 del predetto Regolamento, già anticipate alla società 

organizzatrice con  e-mail del 04/01/2023 e alle quali la stessa dovrà scrupolosamente attenersi, lo svolgimento del 
Torneo stesso che avrà luogo dal 6 all' 8 gennaio 2023, presso il campo sportivo di Taverna di Montalto Uffugo. 
I referti di gara, redatti  da tecnici o dirigenti regolarmente tesserati FIGC, dovranno essere trasmessi  alla Delegazione 
Provinciale di Cosenza, per essere esaminati dall’  Organo della Giustizia Sportiva. 
 
VISTA la richiesta formulata dalla società S.S.D. TAVERNA di Montalto Uffugo (CS)  per ottenere l’autorizzazione ad 
organizzare ed a svolgere il Torneo a carattere Regionale denominato  “Trofeo Befana " riservato ai giovani calciatori 
della categoria Pulcini Misti; 
CONSIDERATO che dall’esame del  Regolamento trasmesso dalla società sono stati riscontrati scostamenti rispetto alla 
normativa vigente; 
SI AUTORIZZA con le modifiche apportate agli artt. 7 e 9 del predetto Regolamento, già anticipate alla società 

organizzatrice con  e-mail del 04/01/2023 e alle quali la stessa dovrà scrupolosamente attenersi, lo svolgimento del 
Torneo stesso che avrà luogo dal 6 all' 8 gennaio 2023, presso il campo sportivo di Taverna di Montalto Uffugo. 
I referti di gara, redatti dagli stessi giocatori (auto arbitraggio), dovranno essere trasmessi  alla Delegazione Provinciale 
di Cosenza, per essere esaminati dall’  Organo della Giustizia Sportiva. 
 
VISTA la richiesta formulata dalla società S.S.D. TAVERNA di Montalto Uffugo (CS)  per ottenere l’autorizzazione ad 
organizzare ed a svolgere il Torneo a carattere Regionale denominato  “Trofeo Befana " riservato ai giovani calciatori 
della categoria Primi Calci; 
CONSIDERATO che dall’esame del  Regolamento trasmesso dalla società sono stati riscontrati scostamenti rispetto alla 
normativa vigente; 
SI AUTORIZZA con le modifiche apportate agli artt. 7 e 9 del predetto Regolamento, già anticipate alla società 

organizzatrice con  e-mail del 04/01/2023 e alle quali la stessa dovrà scrupolosamente attenersi, lo svolgimento del 
Torneo stesso che avrà luogo dal 6 all' 8 gennaio 2023, presso il campo sportivo di Taverna di Montalto Uffugo. 
I referti di gara, redatti dagli stessi giocatori (auto arbitraggio), dovranno essere trasmessi  alla Delegazione Provinciale 
di Cosenza, per essere esaminati dall’  Organo della Giustizia Sportiva. 
 
 
Gli organizzatori e le società partecipanti dovranno rigorosamente verificare che tutti i giovani calciatori utilizzati nel 
Torneo,  siano in possesso della documentazione sanitaria prevista dall’ art. 43 delle N.O.I.F.. 
 

Il Torneo è soggetto prima del suo inizio al rispetto del Protocollo F.I.G.C. del 06/07/2022, versione 1 denominato 
"Indicazioni Generali per la pianificazione, organizzazione e gestione della stagione sportiva 2022/2023 allenamenti, 

attività pre gara e gare finalizzate al contenimento della diffusione del contagio da COVID-19". 
 

Nel caso di eventuale concomitanze delle gare del torneo con Attività Ufficiali Federali, le società affiliate alla F.I.G.C. che 

partecipano al torneo devono dare precedenza alle attività federali. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



Comunicato Ufficiale N. 43 del 5 Gennaio 2023  

 

271

 

 

CAMPIONATO REGIONALE UNDER 17 

Segreteria 

NUOVA DISPONIBILITA' CAMPO SOCIETA' A.S.D. S.E.L.E.S. - Gir. D 
Si informa che seguito deroga concessa da Commissione Erba Artificale di Roma, la società A.S.D. S.E.L.E.S. disputerà le 
proprie gare interne sul campo comunale di Gioiosa Jonica, sito in Rione Europa. 
Si precisa altresì che, per come disposto dal comune di Gioiosa Jonica con protocollo n. 01-0010842 del 02.11.2022 le 
gare si svolgeranno "a porte chiuse". 
 

Modifiche al programma gare 

Gara VIRTUS SOVERATO = GIOIESE 1918 del 6.01.2023 (ore 15.00) 

La gara a margine, ratifica accordi intercorsi società interessate, viene anticipata a giovedì 5gennaio 2023,  ore 15.00. 
 

NUOVA DISPONIBILITA' CAMPO E MODIFICA PROGRAMMA GARE SOCIETA' A.S.D. S.E.L.E.S. - Gir. D 
Si informa che seguito deroga concessa da Commissione Erba Artificale di Roma, la società A.S.D. S.E.L.E.S. disputerà le 
proprie gare interne di sabato alle ore 14.30, sul campo comunale di Gioiosa Jonica, sito in Rione Europa. 
Si precisa altresì che, per come disposto dal comune di Gioiosa Jonica con protocollo n. 01-0010842 del 02.11.2022 le 
gare si svolgeranno "a porte chiuse". 
Si riporta di seguito il nuovo programma gare: 
 

sabato 07.01.2023 (ore 14.30) S.E.L.E.S. REGGIOMEDITERRANEA 
sabato 14.01.2023 (ore 14.30) S.E.L.E.S. MAGNAGRECIAACADEMY ARDORE 
sabato 28.01.2023 (ore 14.30) S.E.L.E.S. DAVOLY ACADEMY 
sabato 11.02.2023 (ore 14.30) S.E.L.E.S. VIRTUS SOVERATO 
sabato 11.03.2023 (ore 14.30) S.E.L.E.S. FILADELFIA 93 
sabato 25.03.2023 (ore 14.30) S.E.L.E.S. C.S.P.R. 94 
 
 

CAMPIONATO REGIONALE UNDER 15 

Modifiche al programma gare 

Gara V.E. RENDE = SOCCER MONTALTO del 15.01.2023 (ore 10.30) 

La gara a margine, onde evitare la concomitanza con gara Under 15 Femminile, giusta richiesta società ospitante, 
viene posticipata a lunedì 16 gennaio 2023, ore 15.00. 
 

Gara V.E. RENDE =POLISPORTIVA G. SALERNO del 29.01.2023 (ore 10.30) 

La gara a margine, onde evitare la concomitanza con gara Under 15 Femminile, giusta richiesta società ospitante, 
viene posticipata a lunedì 30 gennaio 2023, ore 15.00. 
 

Gara PROMOSPORT = SC ALESSANDRO ROSINA del 9.01.2023 (ore 15.00) 

La gara a margine, ratifica accordi intercorsi società interessate, viene anticipata a domenica 8 gennaio 2023, ore 
10.00. 
 

Gara SEGATO = REGGINA 1914 dell' 8.01.2023 (ore 10.30) 

La gara a margine, ratifica accordi intercorsi società interessate, viene posticipata alle ore 11.30. 
 

Gara REGGINA 1914 = ACADEMY REGGIO del 15.01.2023 (ore 10.30) 

La gara a margine, ratifica accordi intercorsi società interessate, viene posticipata a lunedì 16 gennaio 2023, ore 14.30. 
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CAMPIONATO UNDER 17 FEMMINILE 
 

Modifiche al programma gare 

Gara UNIME ARL = PALERMO FC SPA del 15.01.2023 (ore 14.30) 

La gara a margine, ratifica accordi intercorsi società interessate, viene anticipata a sabato 14 gennaio 2023, ore 11.30 
(campo Marullo). 
 

Gara REGGINA 1914 SRL = CROTONE SRL del 15.01.2023 (ore 10.30) 

La gara a margine, ratifica accordi intercorsi società interessate, viene anticipata a sabato 14 gennaio 2023, ore 14.30 
(campo C.S. S. Agata). 
 
 

CAMPIONATO UNDER 15 FEMMINILE 
 

Segreteria 

PRECISAZIONE CAMPO SOCIETA' A.S.D. V.E. RENDE  

Si comunica che la società A.S.D. V.E. RENDE, giusta  richiesta, disputerà le proprie gare interne sul campo 
"Marchesino 2" di Rende, sito in C.da Marchesino. 
Pertanto la gara V.E. RENDE = COSENZA CALCIO del 15 gennaio 2023, ore 15.00, si disputerà sul suddetto campo. 
 

Modifiche al programma gare 

Gara REGGINA 1914 SRL = COSENZA CALCIO SRL del 3.01.2023 (ore 15.00) 

La gara a margine, ratifica accordi intercorsi società interessate, è stata posticipata a venerdì 13 gennaio 2023, ore 
14.30. 
 

Gara CROTONE SRL = CATANZARO 1929 SRL del 3.01.2023 (ore 15.00) 

La gara a margine, ratifica accordi intercorsi società interessate, è stata posticipata a giovedì 12 gennaio 2023, ore 
17.00 (campo Central Park - Via delle orchidee - Crotone). 
 

Gara CATANZARO 1929 SRL = V.E. RENDE dell' 8.01.2023 (ore 15.00) 

La gara a margine, ratifica accordi intercorsi società interessate, viene anticipata alle ore 10.00 (campo B - Stadio 
Ceravolo - Via Paglia - Catanzaro). 
 

Gara COSENZA CALCIO SRL = CROTONE SRL dell' 8.01.2023 (ore 15.00) 

La gara a margine, ratifica accordi intercorsi società interessate, viene anticipata a sabato 7 gennaio 2023, ore 14.30 
(campo Real Cosenza - C.da Torricelli - Cosenza). 
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5. PROGRAMMA GARE PROSSIMO TURNO 
 

CAMPIONATO REGIONALE UNDER 17 
 

GIRONE D - 11 Giornata 

 

CAMPIONATO REGIONALE UNDER 15 
 

GIRONE A - 1 Giornata 

 

GIRONE B - 1 Giornata 

 

GIRONE C - 1 Giornata 

 

GIRONE D - 1 Giornata 

 

 
 

Squadra 1 Squadra 2 A/R Data/Ora Impianto Localita' Impianto Indirizzo Impianto 

VIRTUS SOVERATO GIOIESE 1918 A 05/01/2023 15:00 131 "B.SINOPOLI" SOVERATO VIA C. AMIRANTE 

FILADELFIA 93 C.S.P.R. 94 A 07/01/2023 15:00 223 FILADELFIA FILADELFIA VIALE EUROPA-VIA JEROCADES 

GALLICO CATONA F.C. MAGNAGRECIAACADEMY ARDORE A 07/01/2023 14:45 461 "NINO LO PRESTI" REGGIO CAL./GALLICO SUP. CONTRADA SANTA DOMENICA 

ROSARNESE DAVOLI ACADEMY A 07/01/2023 15:00 39  "GIOVANNI PAOLO II" ROSARNO VIA MEDMA 

S.E.L.E.S. REGGIOMEDITERRANEA A 07/01/2023 14:30 61 GIOIOSA JONICA GIOIOSA JONICA RIONE EUROPA 

Squadra 1 Squadra 2 A/R Data/Ora Impianto Localita' Impianto Indirizzo Impianto 

POLISPORTIVA G.SALERNO MARCA FOOTBALL CLUB R 08/01/2023 10:00 
512 GIOVANNI 
SALERNO 

RENDE C.DA CANCELLO MAGDALONE 

RENDE CALCIO 1968 V.E. RENDE R 08/01/2023 10:30 4 "M. LORENZON" RENDE/COMMENDA VIA FRATELLI BANDIERA 

SOCCER MONTALTO ELISIR R 08/01/2023 10:30 
515 C.S. SOCCER 
MONTALTO 

MONTALTO UFFUGO VIA SETTIMO TORINESE, 43 

SPORTING CLUB CORIGLIANO ATLETICO F.SCICCHITANO R 08/01/2023 10:30 10 "TONINO SOSTO" 
CORIGLIANO 
SCALO/VILL.FRASSA 

CONTRADA VILLAGGIO FRASSA 

VIRTUS CORIGLIANO 2021 SPORT ACADEMY ALTO JONIO R 08/01/2023 10:30 345 "VALLI S.ANTONIO" CORIGLIANO ROSSANO VIA BARNABA ABENANTE 

CITTA DI CARIATI TAVERNA R 09/01/2023 15:00 16 CARIATI CARIATI MARINA VIA SAN PAOLO 

Squadra 1 Squadra 2 A/R Data/Ora Impianto Localita' Impianto Indirizzo Impianto 

ACADEMY LAMEZIA SAN MICHELE DONNICI R 08/01/2023 10:30 6 "G.RENDA" LAMEZIA TERME/SAMBIASE LOCALITA SAVUTANO * 

PRO COSENZA VIBONESE CALCIO S.R.L. R 08/01/2023 10:00 
350 COMUNALE 
COSENZA - PRO 
COSENZA 

COSENZA VIA LIBERO GRASSI 

PROMOSPORT SC ALESSANDRO ROSINA R 08/01/2023 10:00 83 "R. RIGA" LAMEZIA TERME/S.EUFEMIA LOC. PITIZZANI VIA BOCCIONI 

REAL COSENZA ROGLIANO 1948 R 08/01/2023 10:30 
416 C.S. REAL 
COSENZA 

COSENZA VIALE MAGNA GRECIA 

CATANZARO 1929 S.R.L. E.COSCARELLO CASTROLIBERO R 09/01/2023 15:00 
480 CENTRO SPORTIVO 
SIMERI MARE 

SIMERI MARE VIALE SANTA CHIARA 

MORRONE DIGIESSE PRAIATORTORA R 09/01/2023 15:00 492 "POPILBIANCO" COSENZA VIA POPILIA 

Squadra 1 Squadra 2 A/R Data/Ora Impianto Localita' Impianto Indirizzo Impianto 

ACADEMY CROTONE JUVENTUS CLUB A.S.D. R 08/01/2023 10:00 475 "S.ANTONIO" ISOLA CAPO RIZZUTO LOCALITA SANT'ANTONIO 

ESPERANZA CATANZARO VIGOR CATANZARO R 08/01/2023 10:00 493 "VERDOLIVA" CATANZARO/GAGLIANO LOCALITA' LENZA-GAGLIANO 

PANTERE NERE CATANZARO ROSARNESE R 08/01/2023 10:30 
480 CENTRO 
SPORTIVO SIMERI 
MARE 

SIMERI MARE VIALE SANTA CHIARA 

PICCOLI CAMPIONI DE LUCA CATANZARO LIDO 2004 R 08/01/2023 10:30 215 CROPANI CROPANI SUPERIORE CONTRADA PIEDE CANDELA 

DAVOLI ACADEMY KENNEDY J.F. AQUILE R 09/01/2023 15:00 127 DAVOLI DAVOLI MARINA CONTRADA MARINCOLA 

VIRTUS SOVERATO CROTONE S.R.L. R 09/01/2023 15:00 131 "B.SINOPOLI" SOVERATO VIA C. AMIRANTE 

Squadra 1 Squadra 2 A/R Data/Ora Impianto Localita' Impianto Indirizzo Impianto 

ACADEMY REGGIO GIOIESE 1918 R 08/01/2023 10:00 
458 COMUNALE 
REGGIO CAL./BOCALE 

REGGIO CALABRIA/BOCALE 
CAMPOLI 

LOCALITA' CAMPOLI BOCALE 

AUDAX LOCRI C.S.P.R. 94 R 08/01/2023 18:30 34 "G.R. MACRI" LOCRI VIA CUSMANO 

GIOIOSA JONICA ASD ACCURSI FOOTBALL ACADEMY R 08/01/2023 10:30 59 "DICONE" CAULONIA MARINA VIA PITAGORA 

MAGNAGRECIAACADEMY ARDORE BOCALE CALCIO ADMO R 08/01/2023 10:00 56 ARDORE ARDORE MARINA LOCALITA VESCOVADO 

REGGIOMEDITERRANEA AS JUVENTINA SIDERNO ETS R 08/01/2023 10:30 
455 PARCO LONGHI 
BOVETTO 

REGGIO CALABRIA/CROCE 
VALANIDI 

LOC. PARCO LONGHI BOVETTO 

S.E.L.E.S. GALLICO CATONA F.C. R 08/01/2023 10:30 40 "NINETTO MUSCOLO" ROCCELLA JONICA VIALE DEGLI ULIVI 

SEGATO REGGINA 1914 S.R.L. R 08/01/2023 11:30 
196 COMUNALE 
PARRINELLO-REPACI 

CAMPO CALABRO VIA CAMPANILE 
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CAMPIONATO REGIONALE UNDER 17 FEMMINILE 
 

GIRONE A - 3 Giornata 

 
 

CAMPIONATO REGIONALE UNDER 15 FEMMINILE 
 

GIRONE A - 2 Giornata 

 

GIRONE A - 1 Giornata 

 

6. RISULTATI GARE 

CAMPIONATO REGIONALE UNDER 17 
 

RISULTATI UFFICIALI GARE DEL 28/12/2022 
Si trascrivono qui di seguito i risultati ufficiali delle sotto elencate gare (recupero) 
 

 

CAMPIONATO REGIONALE UNDER 15 
 

RISULTATI UFFICIALI GARE DEL 18/12/2022 
Si trascrivono qui di seguito i risultati ufficiali delle sotto elencate gare (referto non pervenuto) 
 

 

RISULTATI UFFICIALI GARE DEL 23/12/2022 
Si trascrivono qui di seguito i risultati ufficiali delle sotto elencate gare (referto non pervenuto) 
 

 

RISULTATI UFFICIALI GARE DEL 03/01/2023 
Si trascrivono qui di seguito i risultati ufficiali delle sotto elencate gare (recupero) 
 

 

CAMPIONATO REGIONALE UNDER 17 FEMMINILE 
 

RISULTATI UFFICIALI GARE DEL 29/12/2022 
Si trascrivono qui di seguito i risultati ufficiali delle sotto elencate gare (recupero) 
 

 

Squadra 1 Squadra 2 A/R Data/Ora Impianto Localita' Impianto Indirizzo Impianto 

JSL JUNIOR SPORT LAB REGGINA 1914 S.R.L. A 11/01/2023 15:00 
AF01 COMUNALE DI 
BROLO 

BROLO VIA FERRARA 

Squadra 1 Squadra 2 A/R Data/Ora Impianto Localita' Impianto Indirizzo Impianto 

COSENZA CALCIO S.R.L. CROTONE S.R.L. A 07/01/2023 14:30 
436 C.S. REAL 
COSENZA 

COSENZA 
VIA MAGNA GRECIA-
TORRICELLI 

CATANZARO 1929 S.R.L. V.E. RENDE A 08/01/2023 10:00 
C043 CAMPO B - 
STADIO CERAVOLO 

CATANZARO VIA PAGLIA 

Squadra 1 Squadra 2 A/R Data/Ora Impianto Localita' Impianto Indirizzo Impianto 

CROTONE S.R.L. CATANZARO 1929 S.R.L. A 12/01/2023 17:00 518 "CENTRAL PARK"" CROTONE VIA DELLE ORCHIEDEE 

REGGINA 1914 S.R.L. COSENZA CALCIO S.R.L. A 13/01/2023 14:30 
428 CENTRO SPORTIVO 
S. AGATA 3 

REGGIO CALABRIA VIA DELLE INDUSTRIE 

GIRONE A - 8 Giornata - A 

ATLETICO F.SCICCHITANO - FORZA RAGAZZI SCHIAVONEA 2 - 2   

 

 

 GIRONE B - 12 Giornata - A 
VIBONESE CALCIO S.R.L. - CALCIO LAMEZIA 1 - 2 

 

 

 GIRONE C - 13 Giornata - A 
PANTERE NERE CATANZARO - JUVENTUS CLUB A.S.D. 2 - 0 

 

 

GIRONE C - 9 Giornata - A 
REAL KROTON - ROSARNESE 0 - 5   

 

GIRONE A - 4 Giornata - A 
UNIME ARL - CATANZARO 1929 S.R.L. 2 - 6   
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7. GIUSTIZIA SPORTIVA 

Decisioni del Giudice Sportivo Territoriale 

Il Giudice Sportivo Territoriale nella seduta del 04.01.2023, ha adottato le decisioni che di seguito si riportano: 
 

CAMPIONATO REGIONALE UNDER 17 

PROVVEDIMENTI DISCIPLINARI - GARE DEL 29/12/2022  

In base alle risultanze degli atti ufficiali sono state deliberate le seguenti sanzioni disciplinari.  
 

CALCIATORI NON ESPULSI  

AMMONIZIONE (III INFR)  

TISCI NICOLAS (ATLETICO F.SCICCHITANO)        

 
 

CAMPIONATO REGIONALE UNDER 15 

PROVVEDIMENTI DISCIPLINARI - GARE DEL 23/12/2022  

In base alle risultanze degli atti ufficiali sono state deliberate le seguenti sanzioni disciplinari.  

CALCIATORI ESPULSI  

SQUALIFICA PER UNA GARA EFFETTIVA  

VENTURA ANDREA (JUVENTUS CLUB A.S.D.)        

 

CALCIATORI NON ESPULSI  

AMMONIZIONE (II INFR)  

FURCHI DAVIDE (PANTERE NERE CATANZARO)        

 

CAMPIONATO REGIONALE UNDER 17 FEMMINILE 

PROVVEDIMENTI DISCIPLINARI - GARE DEL 29/12/2022  

In base alle risultanze degli atti ufficiali sono state deliberate le seguenti sanzioni disciplinari.  
 

CALCIATORI NON ESPULSI  

AMMONIZIONE (I INFR)  

CURCIO ALESSIA (CATANZARO 1929 S.R.L.)    SURACE MORENA (UNIME ARL)  

 
 
 
 
 

Le ammende irrogate dovranno pervenire a questo Comitato entro e non oltre il  19/01/2023. 
 
 
 

IL SEGRETARIO       IL PRESIDENTE 
Emanuele Daniele     Saverio Mirarchi 

 

PUBBLICATO ED AFFISSO ALL’ALBO DEL COMITATO REGIONALE CALABRIA  IL 5 GENNAIO 2023 



 

 

FEDERAZIONE ITALIANA GIUOCO CALCIO 
00198 ROMA - VIA GREGORIO ALLEGRI, 14 

CASELLA POSTALE 245O 
 

 

COMUNICATO UFFICIALE N. 93/A 
 

 

 

Il Consiglio Federale 

 

 

- nella riunione del 19 dicembre 2022; 

 

- ritenuto opportuno modificare gli artt. 9 e 133, ed introdurre l’art. 142 bis del Codice di 

Giustizia Sportiva; 

 

- visto l’art. 27 dello Statuto federale 

 

 

h a     d e l i b e r a t o 

 

 

di approvare le modifiche agli artt. 9 e 133, nonché l’introduzione dell’art. 142 bis del Codice di 

Giustizia Sportiva, secondo il testo allegato sub A) 

 

 

 

PUBBLICATO IN ROMA IL 23 DICEMBRE 2022 

 

 

IL SEGRETARIO GENERALE 

Marco Brunelli  

 IL PRESIDENTE 

Gabriele Gravina 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

All A) 
 

Testo attuale Nuovo testo 

 

Art. 9 

Sanzioni a carico di dirigenti, soci e tesserati 

delle società 
 

1. I dirigenti, i tesserati delle società, i soci e non 

soci di cui all'art. 2, comma 2 che si rendono 

responsabili della violazione dello Statuto, del 

Codice, delle norme federali e di ogni altra 

disposizione loro applicabile, anche se non più 

tesserati, sono punibili, ferma restando 

l’applicazione degli articoli 16, comma 3 dello 
Statuto e 36, comma 7 delle NOIF, con una o 

più delle seguenti sanzioni, commisurate alla 

natura e alla gravità dei fatti commessi: a) 

ammonizione; b) ammonizione con diffida; c) 

ammenda; d) ammenda con diffida; e) squalifica 

per una o più giornate di gara; in caso di 

condotta di particolare violenza o di particolare 

gravità, la squalifica non è inferiore a quattro 

giornate di gara; f) squalifica a tempo 

determinato in ambito FIGC, con eventuale 

richiesta di estensione in ambito UEFA e FIFA; 

g) divieto temporaneo di accedere agli impianti 

sportivi in cui si svolgono manifestazioni o gare 

calcistiche, anche amichevoli, in ambito FIGC, 

con eventuale richiesta di estensione in ambito 

UEFA e FIFA; h) inibizione temporanea a 

svolgere attività in ambito FIGC, con eventuale 

richiesta di estensione in ambito UEFA e FIFA, 

a ricoprire cariche federali e a rappresentare le 

società in ambito federale, indipendentemente 

dall'eventuale rapporto di lavoro. I soggetti 

colpiti da tale inibizione possono svolgere, nel 

periodo in cui la sanzione viene scontata, attività 

amministrativa nell'ambito delle proprie società 

nonché partecipare e rappresentare, anche con 

l'esercizio del diritto di voto, la propria società 

nelle assemblee della lega di competenza 

relativamente a questioni di natura patrimoniale 

poste all'ordine del giorno della assemblea. 16 

La sanzione della inibizione non può superare la 

durata di cinque anni. Gli organi della giustizia 

sportiva che applichino tale sanzione nel 

massimo edittale e valutino l'infrazione 

commessa di particolare gravità, possono 

disporre, altresì, la preclusione alla permanenza 

in qualsiasi rango o categoria della FIGC.  

 

Art. 9 

Sanzioni a carico di dirigenti, soci e tesserati 

delle società 
 

1. I dirigenti, i tesserati delle società, i soci e non 

soci di cui all'art. 2, comma 2 che si rendono 

responsabili della violazione dello Statuto, del 

Codice, delle norme federali e di ogni altra 

disposizione loro applicabile, anche se non più 

tesserati, sono punibili, ferma restando 

l’applicazione degli articoli 16, comma 3 dello 

Statuto e 36, comma 7 delle NOIF, con una o 

più delle seguenti sanzioni, commisurate alla 

natura e alla gravità dei fatti commessi: a) 

ammonizione; b) ammonizione con diffida; c) 

ammenda; d) ammenda con diffida; e) squalifica 

per una o più giornate di gara; in caso di 

condotta di particolare violenza o di particolare 

gravità, la squalifica non è inferiore a quattro 

giornate di gara; f) squalifica a tempo 

determinato in ambito FIGC, con eventuale 

richiesta di estensione in ambito UEFA e FIFA; 

g) divieto temporaneo di accedere agli impianti 

sportivi in cui si svolgono manifestazioni o gare 

calcistiche, anche amichevoli, in ambito FIGC, 

con eventuale richiesta di estensione in ambito 

UEFA e FIFA; h) inibizione temporanea a 

svolgere attività in ambito FIGC, con eventuale 

richiesta di estensione in ambito UEFA e FIFA, 

a ricoprire cariche federali e a rappresentare le 

società in ambito federale, indipendentemente 

dall'eventuale rapporto di lavoro. I soggetti 

colpiti da tale inibizione possono svolgere, nel 

periodo in cui la sanzione viene scontata, attività 

amministrativa nell'ambito delle proprie società 

nonché partecipare e rappresentare, anche con 

l'esercizio del diritto di voto, la propria società 

nelle assemblee della lega di competenza 

relativamente a questioni di natura patrimoniale 

poste all'ordine del giorno della assemblea. 16 

La sanzione della inibizione non può superare la 

durata di cinque anni. Gli organi della giustizia 

sportiva che applichino tale sanzione nel 

massimo edittale e valutino l'infrazione 

commessa di particolare gravità, possono 

disporre, altresì, la preclusione alla permanenza 

in qualsiasi rango o categoria della FIGC.  



 

 

 

2. La sanzione della inibizione temporanea 

comporta in ogni caso: a) il divieto di 

rappresentare la società di appartenenza in 

attività rilevanti per l’ordinamento sportivo 
nazionale e internazionale; b) il divieto di 

partecipare a qualsiasi attività degli organi 

federali; c) il divieto di accesso agli spogliatoi e 

ai locali annessi, in occasione di manifestazioni 

o gare calcistiche, anche amichevoli, nell’ambito 
della FIGC con eventuale richiesta di estensione 

in ambito UEFA e FIFA; d) il divieto di 

partecipare a riunioni con tesserati o con agenti 

sportivi, fatto salvo quanto previsto al comma 1, 

lett. h).  

 

3. Le ammende sono applicabili ai dirigenti, ai 

soci e non soci di cui all'art. 2, comma 2 nonché 

ai tesserati della sfera professionistica, fatto 

salvo quanto previsto dall'art. 35.  

 

4. I provvedimenti disciplinari a carattere 

sospensivo nei confronti dei tesserati, irrogati o 

ratificati dagli organi competenti, ai sensi degli 

artt. 84, 134 e 136, su proposta della società di 

appartenenza, hanno valore di squalifica od 

inibizione ufficiali.  

 

5. I tesserati cui gli organi di giustizia sportiva 

infliggano più ammonizioni, ancorché 

conseguenti ad infrazioni di diversa natura, alla 

quinta ammonizione incorrono nella squalifica 

per una gara. Nei casi di recidiva, si procede 

secondo la seguente progressione: a) successiva 

squalifica per una gara alla quinta ammonizione; 

b) successiva squalifica per una gara alla quarta 

ammonizione; c) successiva squalifica per una 

gara alla terza ammonizione; d) successiva 

squalifica per una gara alla seconda 

ammonizione; e) successiva squalifica per una 

gara ad ogni ulteriore ammonizione.  

 

6. Ai fini dell'applicabilità del comma 5, 

all'ammonizione inflitta dal giudice di gara, 

corrisponde uguale provvedimento dell'organo 

competente salvo che quest'ultimo, in base al 

rapporto del giudice di gara, ritenga di dover 

infliggere una sanzione più grave.  

 

7. Al calciatore espulso dal campo, nel corso di 

una gara ufficiale della propria società, è 

automaticamente applicata la sanzione minima 

 

2. La sanzione della inibizione temporanea 

comporta in ogni caso: a) il divieto di 

rappresentare la società di appartenenza in 

attività rilevanti per l’ordinamento sportivo 
nazionale e internazionale; b) il divieto di 

partecipare a qualsiasi attività degli organi 

federali; c) il divieto di accesso agli spogliatoi e 

ai locali annessi, in occasione di manifestazioni 

o gare calcistiche, anche amichevoli, nell’ambito 
della FIGC con eventuale richiesta di estensione 

in ambito UEFA e FIFA; d) il divieto di 

partecipare a riunioni con tesserati o con agenti 

sportivi, fatto salvo quanto previsto al comma 1, 

lett. h).  

 

3. Le ammende sono applicabili ai dirigenti, ai 

soci e non soci di cui all'art. 2, comma 2 nonché 

ai tesserati della sfera professionistica, fatto 

salvo quanto previsto dall'art. 35.  

 

4. I provvedimenti disciplinari a carattere 

sospensivo nei confronti dei tesserati, irrogati o 

ratificati dagli organi competenti, ai sensi degli 

artt. 84, 134 e 136, su proposta della società di 

appartenenza, hanno valore di squalifica od 

inibizione ufficiali.  

 

5. I tesserati cui gli organi di giustizia sportiva 

infliggano più ammonizioni, ancorché 

conseguenti ad infrazioni di diversa natura, alla 

quinta ammonizione incorrono nella squalifica 

per una gara. Nei casi di recidiva, si procede 

secondo la seguente progressione: a) successiva 

squalifica per una gara alla quinta ammonizione; 

b) successiva squalifica per una gara alla quarta 

ammonizione; c) successiva squalifica per una 

gara alla terza ammonizione; d) successiva 

squalifica per una gara alla seconda 

ammonizione; e) successiva squalifica per una 

gara ad ogni ulteriore ammonizione.  

 

6. Ai fini dell'applicabilità del comma 5, 

all'ammonizione inflitta dal giudice di gara, 

corrisponde uguale provvedimento dell'organo 

competente salvo che quest'ultimo, in base al 

rapporto del giudice di gara, ritenga di dover 

infliggere una sanzione più grave.  

 

7. Al calciatore espulso dal campo, nel corso di 

una gara ufficiale della propria società, è 

automaticamente applicata la sanzione minima 



 

 

della squalifica per una gara da parte degli 17 

organi di giustizia sportiva, salvo che questi 

ritengano di dover infliggere una sanzione più 

grave. 

della squalifica per una gara da parte degli 17 

organi di giustizia sportiva, salvo che questi 

ritengano di dover infliggere una sanzione più 

grave. 

 

7 bis. Agli appartenenti all’AIA si applicano 
le sanzioni previste dal Regolamento AIA in 

caso di violazione della normativa di settore, 

ferma restando l’applicazione delle sanzioni 
del presente articolo in caso di violazione 

degli obblighi di osservanza di cui all’art. 4, 
comma 1. 

Art. 133 

Altri organi in materia disciplinare 

1. Oltre a quanto previsto dal Codice, 

nell’ambito della Federazione operano i seguenti 
organi in materia disciplinare:  

a) la Commissione federale di garanzia;  

b) gli organi disciplinari dell’AIA per le 
infrazioni commesse dagli appartenenti 

all'Associazione stessa secondo le norme del 

relativo regolamento;  

c) la Commissione disciplinare presso il Settore 

tecnico.  

 

2. Qualora nel corso di procedimenti disciplinari 

emergano violazioni regolamentari di 

competenza degli organi di cui al comma 1, lett. 

b), gli organi di giustizia sportiva trasmettono 

copia degli atti al Procuratore arbitrale per il 

seguito di competenza. 

Art. 133 

Altri organi in materia disciplinare 

1. Oltre a quanto previsto dal Codice, 

nell’ambito della Federazione opera in materia 
disciplinare la Commissione Federale di 

Garanzia.  

 

 Art. 142 bis 

Disposizione transitorie in materia di giudizi 

concernenti gli appartenenti all’AIA 

 
1. I procedimenti pendenti al 31 dicembre 2022 

innanzi agli organi di disciplina dell’AIA 
continuano in ogni caso a svolgersi in base alle 

disposizioni previgenti. 
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REGOLAMENTO GENERALE 
 
Al fine di riavviare con gradualità l’attività giovanile delle categorie di base, il Settore Giovanile e Scolastico 
della FIGC organizza un’attività a carattere Nazionale riservata alla Categoria UNDER 13 delle Società 
professionistiche di Serie A, di Serie B e di Lega PRO, delle Società di Serie A, Serie A2 e di Serie B 
Divisione Calcio a Cinque, dei Club di 3° Livello di Calcio a 5 e di Calcio in particolare per coloro che 
hanno attivato il Progetto qualificante relativo allo sviluppo dell’Attività di Calcio a 5. 
 
In questa stagione sportiva in considerazione delle nuove progettualità SGS inserite nell’ambito del 
Programma di Sviluppo Territoriale che persegue anche l’obiettivo di strutturare un percorso di 
formazione tecnico-sportiva ed educativa rivolta al territorio, viene estesa la possibilità di 
partecipazione alle Società inserite nel Progetto delle Aree Sviluppo Territoriali (AST) anche se non 
riconosciute come Club di 3° Livello. 
 
L’attività viene sviluppata basandosi sui principi che sostengono l’attività giovanile e del programma di 
sviluppo previsto nell’ambito dell’attività di Calcio a 5 della categoria Esordienti. 
Resta inteso che nel corso di svolgimento dell’attività non sono ammessi comportamenti e atteggiamenti 
non consoni all’attività sportiva, respingendo forme di comportamento negativo e di non rispetto delle 
norme che regolano l’attività giovanile e di base. 
 
A tal proposito si precisa che eventuali inadempienze (es. mancato rispetto delle norme delle sostituzioni, 
mancata partecipazione alle gare di un numero sufficiente di tesserati, ecc.), possono determinare la 
revoca del Livello di riconoscimento e quindi l’esclusione dal Torneo. 
 
Scopo dell’attività è di coinvolgere le società in un programma di confronto esclusivo per Club di 3° 
Livello di Calcio a 5 e di Calcio e delle Società Professionistiche del territorio interessate allo sviluppo 
dell’attività di Calcio a 5 nel proprio Club, per cui le graduatorie che verranno stilate saranno utilizzate 
esclusivamente per determinare le società che saranno coinvolte nelle fasi successive previste a livello 
regionale, interregionale e nazionale, ma non hanno lo scopo di stilare graduatorie di merito tecnico e/o 
meritocratico. 
 
Si precisa inoltre che tutte le società non coinvolte nelle fasi regionale, interregionale e nazionale 
potranno continuare a seguire il programma di attività previste, partecipando alle gare del Torneo 
organizzate in contemporanea nel territorio. 
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PROCEDURA DI ISCRIZIONE 
 
Le società aventi diritto a partecipare al Torneo U13 FUTSAL ELITE 2023 potranno iscrivere la propria 
squadra entro e non oltre il 15 gennaio 2023 
 
L’iscrizione potrà essere effettuata, a partire dal 16 Dicembre 2022 dalle ore 18.00, solo ed 
esclusivamente on-line tramite il seguente link https://figc.it/it/giovani/competizioni/under-13-futsal-
elite/iscrizione/  
 
Non saranno accettate iscrizioni pervenute attraverso modalità diverse da quella indicata 
 
Categoria di Partecipazione 
Il Torneo è riservato a giovani calciatori della Categoria Esordienti UNDER 13 nati dal 01.01.2010, 
secondo quanto di seguito specificato: 
 

- Società PROFESSIONISTICHE:  Squadra composta da giovani calciatori nati nel 2011 
(le Società Professionistiche che hanno ottenuto deroga per partecipare con i pari età, potranno 
partecipare con giovani calciatori nati nel 2010 o con squadre di età mista  2010-2011) 

 
- Società DILETTANTISTICHE o di PURO SETTORE GIOVANILE: Squadra composta da giovani 

calciatori nati dal    01/01/2010 al 31/12/2011, con possibilità di utilizzare un numero massimo 
di 2 giocatori nati nel 2012 

 
All’attività possono partecipare anche giovani calciatrici nate nell’anno 2009, purché in regola con la 
prevista deroga rilasciata dal Settore Giovanile e Scolastico, sia con società Professionistiche che con e. i 
Club di 3° Livello. 
 
Possono partecipare al Torneo giovani calciatori e giovani calciatrici regolarmente tesserati FIGC con la 
propria società nella corrente stagione sportiva.  
 
In considerazione dell’aspetto promozionale che riveste tale Torneo, la partecipazione è aperta sia 
ai tesserati per il Calcio sia per i tesserati per il Calcio a 5. 
 
Non sono consentiti prestiti 
 
Conduzione tecnica delle squadre 
 
Le società che partecipano al Torneo categoria “U13 Futsal Elite” dovranno avere in organico un 
tecnico con qualifica federale di “Allenatore di Calcio a 5” oppure UEFA (“UEFA-PRO”, “UEFA-A”, 
“UEFA-B”, “UEFA Grassroots C”) o Istruttore Giovani Calciatori (ante 1998) o Allenatore di III 
Categoria (ante 1998) rilasciata dal Settore Tecnico oppure di un istruttore di Scuola Calcio, che 
abbia seguito e superato con esito positivo l’ex Corso CONI-FIGC. 
 
Modalità di partecipazione 
 
Ciascuna società può iscrivere una sola squadra. 
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Le gare vengono disputate su Campi di Calcio a 5 al coperto o all’aperto, purché regolarmente 
omologati, tenendo conto delle Linee Guida vigenti a livello nazionale (o, se più restrittive, a livello 
regionale/locale) per lo svolgimento dell’attività sportiva di contatto di squadra. 
 
 
  l’attività si svolgerà con le seguenti modalità: 
 

• Prima fase preliminare Provinciale dove le squadre si incontreranno tra loro con gare di sola andata 

• Seconda fase Interprovinciale e Regionale dove le squadre si incontreranno tra loro con gare di 
sola andata. 

• Tutte le fasi dovranno svolgersi con la formula a gironi all’italiana suddividendo le società in 
gruppi da 3/4 squadre ciascuno che si incontreranno tra loro con gare di sola andata. 
Eventualmente, andata e ritorno nel caso in cui i tempi e il numero di squadre ne consenta lo 
svolgimento.  

• I Coordinatori Federali Regionali SGS determineranno calendario incontri e modalità di accesso alla 
fase interprovinciale e regionale in considerazione dei criteri indicati nel presente regolamento 

• Le fasi Provinciali e si svolgeranno solo dove il numero di squadre iscritte sarà sufficiente per 
garantirne lo svolgimento,  

• Nelle regioni dove il numero delle squadre iscritte non sia sufficiente per garantire lo svolgimento  
della fase Provinciale o di una eventuale fase unica regionale le società potranno essere 
accorpate a Regioni limitrofe 

• La prima fase dovrà iniziare entro il 4 febbraio 2023 e terminare entro il 16 aprile 2023 

• Le società vincitrici che hanno acquisito il diritto di partecipare alle fasi interregionali 
dovranno essere comunicate al Settore Giovanile entro il 17 aprile 2023 alla mail 
calcioa5.sgs@figc.it 

• Le Fasi Interregionali sono previste nel periodo 30 aprile 2023 – 14 maggio 2023.  

• La fase finale Nazionale è prevista il 2 Giugno 2023 

Le modalità di svolgimento delle fasi interregionali e della fase finale Nazionale saranno 
oggetto di apposito Comunicato Ufficiale 

 

Identificazione dei calciatori 
I Tecnici, i Dirigenti o gli eventuali Arbitri, che arbitreranno le gare, prima di dare inizio alla gara dovranno 
controllare che i dati dei documenti di identificazione corrispondano a quelli trascritti nell’elenco di gara, 
come previsto dall’Art. 71 delle N.O.I.F. “identificazione dei calciatori. 
 
Giustizia sportiva 
La Giustizia sportiva sarà amministrata durante le fasi provinciali, interprovinciali,regionali e interregionali 
dal Giudice Sportivo Territoriale nella fase finale Nazionale dal Giudice Sportivo Nazionale del Settore 
Giovanile e Scolastico della FIGC.  
 

•   Nei gironi che prevedono la disputa di un numero complessivo di gare inferiore o pari a sei, la 
squalifica per recidività in ammonizione (art. 9 del CGS) scatterà alla seconda ammonizione. Nei 
gironi che prevedono la disputa di un numero complessivo di gare superiore a sei, la squalifica 
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per recidività in ammonizione scatterà alla quinta ammonizione e, successivamente, secondo 
quanto previsto dall’art. 9 punto 5 del CGS. 
 

•   Le ammonizioni comminate nell’ eventuale fase interregionale che non comportino squalifica 
verranno azzerate nella fase Nazionale 

 
La violazione di quanto previsto dall’art. 4 “Sostituzione dei calciatori”, determinerà l’applicazione della 
punizione sportiva della perdita della gara.  
 
Arbitraggio delle Gare 
Le partite saranno arbitrate da Tecnici o Dirigenti regolarmente tesserati dalla F.I.G.C messi a disposizione 
dalle Società partecipanti o dall’organizzazione del Torneo.  

In ogni caso i referti gara con allegate le distinte dei giocatori devono essere trasmesse al Comitato 
Organizzatore di competenza, entro le 24 ore successive alla gara 
 
Area Tecnica/Bordo Campo 
Il lato delle panchine deve rimanere il più possibile "pulito" (eccezioni: rappresentanti Procura Federale e/o 
FIGC, paramedici posizionati esternamente alle panchine). 
 
 

REGOLAMENTO TECNICO DI GIOCO 
 
Art. 1 – Il campo di gioco 
Le dimensioni del terreno di gioco sono come indicato nel Regolamento di Calcio a 5 (25≈42m x 15≈25 m) 
 
Dimensioni delle porte:  3 x 2 metri (porte regolamentari per Calcio a 5). 
Dimensione area di rigore: Area regolamentare Calcio a 5 
 
Art. 2 - Pallone 
Il pallone utilizzato per le gare è convenzionalmente identificato con il numero “3 a rimbalzo controllato”. 
 
Art. 3 – Modalità di svolgimento e durata delle gare 
In tutte le fasi previste le società saranno suddivise in gironi da 3/4 squadre ciascuno che si 
incontreranno tra loro con gare di sola andata o dove possibile con gare di andata e ritorno.  
Le squadre si confronteranno in Gare di Calcio a 5  

Le gare si svolgeranno in 3 tempi della durata di 20 minuti ciascuno non effettivi. 

Oltre ai 3 tempi di gioco è previsto lo svolgimento di un gioco a confronto scelto tra quelli proposti nel 
Progetto #FutsalChallenge allegato. 

La regola relativa al ‘retropassaggio al Portiere’ verrà applicata integralmente, come previsto nel 
Regolamento del Giuoco del Calcio a 5, per cui il portiere, ad esempio, non può raccogliere la palla con le 
mani a seguito di un passaggio di un compagno di squadra, con applicazione del divieto di pressing sul 
portiere che riceve il retropassaggio con i piedi (non è consentito alla squadra avversaria intervenire nel 
retropassaggio). Il portiere in possesso di palla, IN AREA DI RIGORE, non può essere attaccato e deve 
poter giocare senza essere contrastato   
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La Rimessa da fondocampo dovrà essere effettuata con le mani da parte del portiere.  

Non è concesso al portiere il lancio con le mani nella metà campo avversario. 

È concessa la possibilità di richiedere 1 Time-out di 1’ per squadra per tempo.  

Art. 4 – Sostituzione dei giocatori  
Tutti i calciatori in distinta dovranno giocare almeno un tempo dei primi due; pertanto al termine del primo 
tempo dovranno essere effettuate obbligatoriamente tutte le sostituzioni e i nuovi entrati non potranno 
più essere sostituiti fino al termine del secondo tempo tranne che per validi motivi di salute; mentre 
durante il gioco sarà possibile sostituire coloro che hanno già preso parte al primo tempo per intero; nel 
terzo tempo, quindi, potranno essere effettuate sostituzioni liberamente. 
 

Art. 5 – Punteggi e classifiche  
In linea con i principi pedagogici che sostengono la formulazione delle graduatorie, di seguito si indicano i 
parametri che verranno considerati per la formulazione delle graduatorie stesse. 
 

La “GRADUATORIA DI MERITO/CLASSIFICA” finale sarà data dalla somma dei punteggi C e D. 
 

Le squadre prime classificate nella graduatoria di merito accederanno alla fase successiva, secondo 
quanto determinato dal regolamento specifico indicato dal competente Ufficio del Coordinatore Federale 
Regionale SGS. 

 

A) ATTRIBUZIONE PUNTEGGIO “GARA” 
 
Il risultato della “GARA” nasce dalla somma dei risultati dei tre tempi: quindi ogni tempo non costituisce 
gara a sé, ma “mini-gara”. Per le diverse combinazioni del risultato finale, si prenda ad esempio la tabella 
esemplificativa riportata qui di seguito: 

Combinazione risultati 
Punteggio 

GARA 
Pareggio in tutti e tre i tempi della gara: risultato finale  3-3 
Due tempi in pareggio ed un tempo vinto da una delle due squadre:  3-2 
Un tempo in pareggio e due tempi vinti da una delle due squadre:  3-1 
Vittoria della stessa squadra in tutti e tre i tempi:  3-0 
Una vittoria a testa ed un pareggio nei tre tempi:  2-2 
Due vittorie di una squadra ed una vittoria dell’altra nei tre tempi:  2-1 
 
 

B) ATTRIBUZIONE PUNTEGGIO “FUTSAL CHALLENGE” 
 
La gara di Abilità Tecnica, come solitamente prevista nell’ambito della categoria Esordienti, in questo 
Torneo viene proposta attraverso l’attività proposta nel “Futsal Challenge”. 
La Società che ospita la gara potrà scegliere una delle proposte previste nel Programma da disputarsi in 
avvio del confronto. 
Il risultato del confronto della sfida “Futsal Challenge” determinerà l’attribuzione di 1 punto alla squadra 
vincente (o ad entrambe nel caso di risultato di parità), da aggiungere al risultato dell’incontro (vedi punto 
successivo) 
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C) ATTRIBUZIONE PUNTEGGIO “INCONTRO”  
 
Il risultato complessivo dell’“INCONTRO” è determinato dalla somma dei risultati dei tempi di gioco e del 
“Grassroots Challenge”, determinando il RISULTATO FINALE, a seguito del quale, in ogni incontro vengono 
assegnati i seguenti punti: 
 
3 punti in caso di vittoria 
1 punto in caso di parità 
0 punti in caso di sconfitta 
 

D) ATTRIBUZIONE PUNTEGGIO “BONUS” 
 
Per il punteggio “BONUS” valgono i seguenti parametri che aggiunti ai punti ottenuti a seguito dei risultati 
della gara, andranno a contribuire alla determinazione delle classifiche finali per l’accesso alle successive 
fasi previste. 

PUNTEGGIO “BONUS” PUNTI 

Squadra Esordienti con almeno 10 giocatori in distinta gara 2 per ciascuna gara 

Squadra Esordienti con almeno 8 giocatori in distinta gara 1 per ciascuna gara 

Partecipazione alla gara di almeno 3 bambine (farà fede il referto 
arbitrale sottoscritto dai dirigenti delle società coinvolte in ciascun 
incontro, utilizzate secondo quanto previsto dal regolamento) 

1 per ciascuna gara 

 
Nel caso in cui due o più squadre terminino il girone con lo stesso numero di punti, verranno considerati 
i criteri in ordine elencati: 
1. Esito degli incontri diretti (risultato dei 3 tempi di gioco) 
2. Punteggio Tecnico della sfida “Futsal Challenge” 
3. Miglior punteggio ottenuto nella graduatoria “BONUS” 
4. Miglior Punteggio complessivo ottenuto nel “Futsal Challenge” 
5. Miglior punteggio ottenuto nella graduatoria “FAIR PLAY” 
6. Sorteggio 

 
Per quanto non previsto dal presente Regolamento, si fa riferimento al Regolamento del Giuoco del Calcio 
a 5, al Comunicato Ufficiale n°1 del Settore Giovanile e Scolastico del 01/07/2022 e a sue successive 
Circolari esplicative inerenti le modalità di svolgimento delle gare nelle categorie dell’attività di base. 
 
 
Pubblicato in Roma il 16/12/2022 
 
IL SEGRETARIO          IL PRESIDENTE 
 Vito Di Gioia             Vito Tisci 
 
 
Allegati: 
Attività Tecnica Futsal Challenge 
Regolamento Fari Play
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ATTIVITA’ TECNICA 

 
“FUTSAL CHALLENGE” 

 
Di seguito vengono presentati i giochi previsti da abbinare allo svolgimento delle gare delle 
categorie di base di Calcio a 5 Pulcini ed Esordienti. 
 
In ogni incontro della categoria Esordienti le squadre dovranno confrontarsi anche in una delle 
seguenti sfide previste nell’ambito del FUTSAL CHALLENGE.  
 
La società che ospita la gara, in relazione allo spazio ed al materiale a disposizione potrà 
scegliere la sfida con cui organizzare il confronto. 
 
Ciascuna sfida è concepita con il presupposto di ridurre allo stretto necessario l’utilizzo di 
materiale da campo (es. delimitatori di campo o coni), permettendo un rapido cambio per 
riorganizzare lo spazio in funzione della successiva gara/gioco partita, permettendo la più ampia 
partecipazione possibile. 
 
 
 
Di seguito le 6 proposte tecniche da cui poter scegliere. 
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1. ATTACCO IN INFERIORITA’ 
 

 
 
DESCRIZIONE 
 
Lo Small Sided Game si svolge su di una metà del campo di calcio a 5. Ai fini di garantire una 
maggiore sicurezza ai giocatori coinvolti nell’attività, le linee laterali vengono ristrette di un metro 
rispetto alle linee di fondo e centro campo. Vengono delimitate 2 zone di costruzione con 
profondità 5 metri (si prende come riferimento la distanza dal calcio d’angolo). Si utilizzano 2 
porte (3x2 metri) collocate oltre i lati corti del campo. Si gioca una partita 3 contro 3 con l’obbligo 
di avere sempre un giocatore nella propria zona di costruzione (l’area delimitata davanti alle 
porte). 
 
REGOLE 
 
Durante l’intera durata della partita almeno uno dei 3 giocatori di ogni squadra deve sempre 
rimanere all’intero della propria zona di costruzione. Il giocatore all’interno della zona di 
costruzione può uscire da questo spazio solo se un suo compagno di squadra si trova già 
all’interno di questa zona e vi rimane in sua sostituzione. Non è previsto il portiere, nessuno dei 
giocatori in campo può utilizzare le mani per entrare in contatto con la palla. I giocatori che 
inizialmente si trovano all’interno della zona centrale del campo possono entrare in ogni 
momento del gioco all’interno della propria zona di costruzione o di quella avversaria, senza 
limitazioni di movimento.  
Il gioco si svolge in 2 tempi da 6 minuti ciascuno: la vittoria di ogni tempo assegna un punto alla 
squadra che ha realizzato più gol (in caso di pareggio, ogni squadra riceve un punto). 
 
Le rimesse in gioco: 
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• In seguito ad ogni gol e ad ogni rimessa in gioco da fondo campo, il gioco riprende con 

la palla in possesso del giocatore all’interno della propria in zona di costruzione, 
quest’ultimo ha l’obbligo di effettuare un passaggio ad un compagno o uscire da 
questo spazio in conduzione di palla qualora un compagno sia già entrato all’interno 
della zona di costruzione.  

• Le rimesse laterali si effettuano sempre all’altezza della metà campo dal lato dove è 
uscita la palla e nella loro battuta viene concessa sempre una doppia opzione: 
passaggio o conduzione autonoma. 

• Non sono previsti i calci d’angolo, in loro sostituzione il gioco riprende sempre 
attraverso una rimessa laterale.  

 
Falli: 
 

• Qualora un difensore commetta un fallo all’interno della propria zona di costruzione, 
viene concesso un calcio di rigore dai 6 metri (in tal caso è previsto che la porta venga 
difesa da un portiere al quale viene concesso l’uso delle mani per parare). 

• Ad ogni fallo che si verifica nella zona centrale del campo il gioco riprende con una 
punizione indiretta che presenta sempre una doppia opzione di ripresa, il passaggio ad 
un compagno o la conduzione autonoma.  

• Qualora una squadra rimanga senza giocatore nella zona di meta, viene sanzionata con 
un tiro libero dai 10 metri (anche in questo caso è concesso l’uso delle mani al 
giocatore a difesa della porta).  

 
Sostituzioni: 
 

• Tutti i giocatori in lista devono partecipare al gioco. 
• I cambi devono obbligatoriamente essere realizzati tutti tra il primo e secondo tempo di 

gioco, fatto salvo eventuali infortuni e/o sostituzione del giocatore o dei giocatori che 
hanno preso parte a tutto il primo tempo. 

• Le sostituzioni avvengono sempre a gioco fermo attraverso modalità volanti e rapide.  
• Qualora una squadra abbia più di 12 giocatori in lista, chi non ha preso parte ai 2 tempi 

dello Small Sided Game, deve essere obbligatoriamente impiegato nel primo tempo 
della partita che segue l’attività qui presentata. 
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2. 3CONTRO3 + PIVOT 
 

 
 
 
DESCRIZIONE 
 
Lo Small Sided Game si svolge su di una metà del campo di calcio a 5. Ai fini di garantire una 
maggiore sicurezza ai giocatori coinvolti nell’attività, le linee laterali vengono ristrette di un metro 
rispetto alle linee di fondo e centro campo.  Vengono delimitate 2 zone di costruzione con 
profondità 5 metri (si prende come riferimento la distanza dal calcio d’angolo). 2 porte (3x2 
metri) vengono collocate oltre i lati corti del campo. Si gioca uno Small Sided Game 4 contro 4 
con l’obbligo di avere sempre un giocatore nella zona di costruzione avversaria (l’area delimitata 
davanti alle porte).  
 
REGOLE 
 
Durante l’intera durata della partita uno dei 4 giocatori di ogni squadra deve sempre rimanere 
all’intero della zona di costruzione avversaria ricoprendo così il ruolo di pivot. Il pivot di ogni 
squadra, ricevuta palla, può cercare la realizzazione di una rete senza limitazioni di tocchi o 
tempo.  
Al portiere è concessa la possibilità di prendere la palla con le mani all’interno di tutta l’area di 
costruzione. I giocatori che si trovano all’interno della zona centrale è concesso l’ingresso 
all’interno della propria zona di costruzione per impedire al pivot la realizzazione di una rete. 
Il gioco si svolge in 2 tempi da 6 minuti ciascuno: la vittoria di ogni tempo assegna un punto alla 
squadra che ha realizzato più gol (in caso di pareggio, ogni squadra riceve un punto). 
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Le rimesse in gioco: 
• In seguito ad ogni gol e ad ogni rimessa dal fondo, il gioco riprende con la palla in 

possesso del portiere il quale non può essere disturbato nella sua azione da parte del 
pivot avversario.  

• Le rimesse laterali (anche con la palla che esce in zona di costruzione) si effettuano 
sempre all’altezza della metà campo dal lato dove è uscita la palla e nella loro battuta 
viene concessa sempre una doppia opzione: passaggio o conduzione autonoma. 

• Non sono previsti i calci d’angolo, in loro sostituzione il gioco riprende sempre 
attraverso una rimessa laterale.  

 
Falli: 
 

• Qualora un fallo venga commesso all’interno della propria zona di costruzione, viene 
concesso un calcio di rigore dai 6 metri.  

• Ad ogni fallo che si verifica nella zona centrale del campo il gioco riprende con una 
punizione indiretta che presenta sempre una doppia opzione di ripresa, il passaggio ad 
un compagno o la conduzione autonoma.  

• Qualora una squadra rimanga senza giocatore nella zona di costruzione avversaria, 
viene sanzionata con un tiro libero dai 10 metri (anche in questo caso è concesso l’uso 
delle mani al giocatore a difesa della porta). 

 
Sostituzioni: 
 

• Tutti i giocatori in lista devono partecipare al gioco. 
• I cambi devono obbligatoriamente essere realizzati tutti tra il primo e secondo tempo di 

gioco, fatto salvo eventuali infortuni e/o sostituzione del giocatore o dei giocatori che 
hanno preso parte a tutto il primo tempo. 

• Le sostituzioni avvengono sempre a gioco fermo attraverso modalità volanti e rapide.  
• Qualora una squadra abbia più di 16 giocatori in lista, chi non ha preso parte ai 2 tempi 

dello Small Sided Game, deve essere obbligatoriamente impiegato nel primo tempo 
della partita che segue l’attività qui presentata. 

• Per regolamentare la corretta alternanza nei due tempi di gioco, tra attacco e 
difesa della porta, le squadre che avranno identificato, nella distinta di gara, un 
solo portiere dovranno obbligatoriamente far giocare in porta un giocatore di 
movimento. 
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3. GOAL CONTRO META 
 

 
 
DESCRIZIONE 
 
La Situazione di Gioco proposta si svolge su di una metà del campo di calcio a 5. Il campo 
presenta: una porta posizionata regolarmente sulla linea di fondo campo; un’area di rigore (i limiti 
laterali della quale corrispondono ai limiti laterali del campo); una zona di meta la cui profondità 
corrisponde al raggio del cerchio di centro campo. L’ampiezza dello spazio di gioco viene 
considerata come l’intera ampiezza del campo di calcio a 5. Le 2 squadre si schierano una a 
difesa della porta (attraverso un portiere e 2 giocatori di movimento nella porzione centrale del 
campo) ed una squadra a difesa della zona di meta (attraverso 2 giocatori nella zona centrale del 
campo ed uno nel ruolo di pivot all’interno dell’area di rigore avversaria). Si gioca una Situazione di 
Gioco 3 contro 3 nella quale una squadra ha l’obiettivo di fare gol mentre l’altra ricerca di 
realizzare una meta portando la palla nell’area opposta alla porta.  
 
REGOLE 
 
Durante l’intera durata della partita almeno uno dei 3 giocatori della squadra che attacca la porta 
deve sempre rimanere all’intero della zona di costruzione avversaria ricoprendo così il ruolo di 
pivot. Il pivot della squadra che attacca la porta, ricevuta palla, può cercare la realizzazione di una 
rete senza limitazioni di tocchi o tempo, viene ribadito come quest’ultimo, quando si trova in 
possesso della palla, può ricevere la pressione da uno qualsiasi degli avversari. Per realizzare un 
gol non è obbligatorio coinvolgere nell’azione il giocatore collocato in posizione di pivot. La 
squadra che difende la porta ha il compito portare (e fermare) la palla nell’area di meta degli 
avversari (questi, per difenderla, non possono entrare all’interno della loro zona di meta).  
Il gioco si svolge in 2 tempi da 6 minuti ciascuno: la vittoria di ogni tempo assegna un punto alla 
squadra che ha realizzato più gol (in caso di pareggio, ogni squadra riceve un punto). Al termine 
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del primo tempo di gioco i 2 gruppi invertono i loro ruoli obiettivi: chi attaccava la porta difende la 
linea di meta e viceversa.  
Il portiere può prendere la palla con le mani all’interno di tutta l’area di rigore (spazio che si 
prolunga sino alle linee laterali e non si limita all’area di rigore del campo di calcio a 5).  
 
 
Le rimesse in gioco: 
 

• In seguito ad ogni gol e ad ogni rimessa da fondo campo, il gioco riprende con la palla in 
possesso del portiere il quale non può essere disturbato nella sua azione da parte del 
pivot avversario.  

• In caso la palla attraversi la zona di meta senza il concretizzarsi di un punto, qualora il 
possesso della stessa risulti a favore della squadra che attacca la porta, la successiva 
rimessa in gioco avviene attraverso una battuta da effettuare con palla che parte da un 
punto a piacere della linea di meta (l’azione può cominciare attraverso un passaggio 
oppure una conduzione autonoma).  

• Le rimesse laterali si effettuano sempre all’altezza della metà campo dal lato dove è 
uscita la palla e nella loro battuta viene concessa sempre una doppia opzione: 
passaggio o conduzione autonoma. 

• Non sono previsti i calci d’angolo, in loro sostituzione il gioco riprende sempre 
attraverso una rimessa laterale da metà campo.  

 
 

Falli: 
 

• Qualora si commetta un fallo all’interno della propria area, viene concesso agli avversari 
un calcio di rigore dai 6 metri.  

• Ad ogni fallo che si verifica nella zona centrale del campo il gioco riprende con una 
punizione indiretta che presenta sempre una doppia opzione di ripresa, il passaggio ad 
un compagno o la conduzione autonoma.  

• Se difensore entra in contrasto nella propria area di meta, si assegna un punto agli 
attaccanti. 

 
Sostituzioni: 
 

• Tutti i giocatori in lista devono partecipare al gioco. 
• I cambi devono obbligatoriamente essere realizzati tutti tra il primo e secondo tempo di 

gioco, fatto salvo eventuali infortuni e/o sostituzione del giocatore o dei giocatori che 
hanno preso parte a tutto il primo tempo. 

• Le sostituzioni avvengono sempre a gioco fermo attraverso modalità volanti e rapide. 
Qualora una squadra abbia più di 12 giocatori in lista, chi non ha preso parte ai 2 tempi 
della Situazione di Gioco, deve essere obbligatoriamente impiegato nel primo tempo 
della partita che segue l’attività qui presentata. 
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• Per regolamentare la corretta alternanza nei due tempi di gioco, tra attacco e 
difesa della porta, le squadre che avranno identificato, nella distinta di gara, un 
solo portiere dovranno obbligatoriamente far giocare in porta un giocatore di 
movimento. 

 

4. PIVOT GOL vs PIVOT META 
 

 

DESCRIZIONE 

La Situazione di Gioco proposta si svolge su di una metà del campo di calcio a 5. Il campo di 
gioco presenta: una porta regolamentare posizionata sulla linea di fondo campo; un’area di rigore 
(i limiti laterali della quale corrispondono ai limiti laterali del campo); una zona di meta la cui 
profondità corrisponde al raggio del cerchio di centro campo. Le 2 squadre si schierano una a 
difesa della porta (attraverso un portiere, 2 giocatori di movimento nella porzione centrale del 
campo ed un pivot nella zona di meta avversaria) ed una squadra a difesa della zona di meta 
(attraverso 2 giocatori nella zona centrale del campo ed uno nel ruolo di pivot all’interno dell’area 
di rigore avversaria). Si svolge una Situazione di Gioco 4 contro 3 nella quale una squadra ha 
l’obiettivo di fare gol mentre l’altra ricerca la realizzazione di un passaggio ad un giocatore 
posizionato nella zona di meta avversaria.  
 
REGOLE 
 
Durante l’intera durata dell’attività almeno uno dei 3 giocatori della squadra che attacca la porta 
deve sempre rimanere all’intero della zona di costruzione avversaria ricoprendo così il ruolo di 
pivot. Allo stesso modo, durante tutta la durata del gioco, un giocatore della squadra a difesa 
della porta rimane nella zona di meta in qualità di pivot. Per realizzare un gol non è obbligatorio 
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coinvolgere nell’azione il giocatore collocato in posizione di pivot mentre gli avversari, per 
realizzare un punto, devono obbligatoriamente far pervenire la palla al loro vertice. Chi effettua il 
passaggio della palla al pivot in meta, nell’azione successiva inverte il ruolo di gioco con il 
compagno al quale ha appena trasmesso il pallone. La squadra a difesa del passaggio al pivot in 
zona di meta non può difendere la stessa entrandovi all’interno. Qualora un difendente della zona 
di meta entri nella stessa ostacolando l’intercetto del pivot, viene assegnato un punto agli 
avversari.  
La Situazione di Gioco si svolge in 2 tempi da 6 minuti ciascuno: la vittoria di ogni tempo 
assegna un punto alla squadra che ha realizzato più gol (in caso di pareggio, ogni squadra riceve 
un punto). Al termine del primo tempo di gioco i 2 gruppi invertono i loro obiettivi di gioco: chi 
attaccava la porta ricerca il pivot in zona di meta e viceversa.  
Il portiere può prendere la palla con le mani all’interno di tutta l’area di rigore (spazio che si 
prolunga sino alle linee laterali e non si limita all’area di rigore del campo di calcio a 5).  
Le rimesse in gioco: 

• In seguito ad ogni gol e ad ogni rimessa dal fondo, il gioco riprende con la palla in 
possesso del portiere il quale non può essere disturbato nella sua azione da parte del 
pivot avversario.  

• Le rimesse laterali si effettuano sempre all’altezza della metà campo dal lato dove è 
uscita la palla e nella loro battuta viene concessa sempre una doppia opzione: 
passaggio o conduzione autonoma. 

• Non sono previsti i calci d’angolo, in loro sostituzione il gioco riprende sempre 
attraverso una rimessa laterale da metà campo.  

Falli: 
 

• Qualora si commetta un fallo all’interno della propria area viene concesso agli avversari 
un calcio di rigore dai 6 metri.  

• Ad ogni fallo che si verifica nella zona centrale del campo il gioco riprende con una 
punizione indiretta che presenta sempre una doppia opzione di ripresa: il passaggio ad 
un compagno o la conduzione autonoma.  

• Qualora un giocatore, nel tentativo di impedire la meta alla squadra avversaria, entri 
nella propria zona di meta impedendo al pivot avversario di ricevere palla, viene 
assegnato un punto alla squadra avversaria.  

• Qualora la palla esca oltre la zona di meta senza essere intercettata dal pivot, il gioco 
riprende sempre attraverso una rimessa dal fondo a favore della squadra che deve 
cercare di realizzare il gol (battuta dalla linea che ne delimita la superficie).  

Sostituzioni: 
 

• Tutti i giocatori in lista devono partecipare al gioco. 
• I cambi devono obbligatoriamente essere realizzati tutti tra il primo e secondo tempo di 

gioco, fatto salvo eventuali infortuni e/o sostituzione del giocatore o dei giocatori che 
hanno preso parte a tutto il primo tempo. 

• Le sostituzioni avvengono sempre a gioco fermo attraverso modalità volanti e rapide.  
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• Qualora una squadra abbia più di 14 giocatori in lista, chi non ha preso parte ai 2 tempi 
della Situazione di Gioco, deve essere obbligatoriamente impiegato nel primo tempo 
della partita che segue l’attività qui presentata. 

• Per regolamentare la corretta alternanza nei due tempi di gioco, tra attacco e 
difesa della porta, le squadre che avranno identificato, nella distinta di gara, un 
solo portiere dovranno obbligatoriamente far giocare in porta un giocatore di 
movimento. 
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5. ATTACCO E CONTRATTACCO 
 

 

DESCRIZIONE 

La Situazione di Gioco prevista si svolge su di una metà del campo di calcio a 5. Il campo di gioco 
presenta: una porta regolamentare posizionata sulla linea di fondo campo; 3 porte di larghezza 
1,5 metri, realizzate attraverso coni o delimitatori (collocate come da figura, una sul cerchio di 
centro campo e 2 sul prolungamento della linea immaginaria che unisce il segno dei 5 metri di 
distanza dal calcio d’angolo al centro del campo).  2 giocatori si schierano a difesa della porta 
regolamentare (un portiere ed un difensore) mentre i loro compagni di squadra si posizionano 
fuori dalla linea di fondo campo. 2 giocatori cercano la finalizzazione verso la porta e cominciano 
l’attività in possesso dell’unica palla utilizzata per la realizzazione della proposta, 3 dei loro 
compagni di squadra si posizionano ognuno a difesa di una delle porte delimitate in campo.  

Si svolge una serie di situazioni che vedono il coinvolgimento di 2 attaccanti contro 1 difendente 
ed un portiere. In caso di perdita del possesso del pallone da parte della squadra impegnata ad 
attaccare la porta si verifica una transizione che porta alla difesa delle 3 porte di piccole 
dimensioni delimitate in campo.  

REGOLE 

I 2 attaccanti cercano di realizzare un gol nella porta regolamentare. Il portiere ed il difensore, una 
volta riconquistata palla o dopo aver subito una rete, hanno l’obiettivo di fare gol in una delle 3 
porticine delimitate all’interno del campo. In caso di gol nella porta regolamentare, il gioco 
riprende con una rimessa da fondo campo effettuata dalla coppia a difesa della porta.  

In caso di gol nelle porticine, l’attaccante dietro alla porta di piccole dimensioni dov’è stato 
realizzato il gol, entra in campo conducendo la palla (passando dalla porticina stessa), per dare 
luogo ad una nuova azione di gioco volta alla ricerca di un gol nella porta regolamentare. 
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All’ingresso in campo di un nuovo attaccante corrisponde l’uscita di un suo compagno dal 
terreno di gioco (questo va a posizionarsi dietro alla porticina rimasta libera).  

Il passaggio all’interno delle 3 porte non è valido se la palla, entrando in rete, tocca un cono o 
supera, anche parzialmente uno dei delimitatori che definiscono i pali. Il portiere può cercare la 
realizzazione del gol nelle porticine solo con i piedi  

Sostituzioni:  

La sostituzione dei giocatori in attacco della porta si realizza in seguito ad ogni gol nelle porticine 
o all’uscita della palla in uno dei 3 lati che non sia quello di fondo campo (anche in questo caso il 
giocatore dietro la porticina prende palla, la conduce all’interno della porta ed entra ad attaccare 
la porta regolamentare assieme al compagno rimasto in campo).  

La sostituzione dei giocatori in difesa (entrambi) avviene ogni 2 gol realizzati (fatti o subiti). 
L’ingresso e l’uscita dei giocatori a difesa della porta avviene dalla linea di fondo campo.   

Qualora non si verifichi nessuna delle due situazioni precedentemente presentate (gol dei 
difendenti e 2 punti fatti o subiti), i cambi di tutti i giocatori in campo si effettuano dopo 3 minuti 
di gioco.  

Per regolamentare la corretta alternanza nei due tempi di gioco, tra attacco e difesa della 
porta, le squadre che avranno identificato, nella distinta di gara, un solo portiere dovranno 
obbligatoriamente far giocare in porta un giocatore di movimento. 
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6. PALLA AL PIVOT CON SUPERIORITÀ 

 

DESCRIZIONE 

Il Gioco di Posizione si svolge su 2 campi adiacenti ognuno dei quali va dal limite dell’area di 
rigore alla linea di centrocampo, vengono inoltre delimitate 2 zone di meta profonde 5 metri (si 
prende come riferimento il segno che definisce la distanza di 5 metri dal calcio d’angolo) e larghe 
quanto l’intero campo. All'interno di ogni campo si svolge una situazione di 2 contro 2 con 
l'obiettivo di far pervenire la palla ad un terzo giocatore, definito vertice, posizionato oltre la linea 
di meta avversaria. Ogni squadra, oltre ai 3 giocatori impegnati in ogni campo, schiera un settimo 
partecipante, definito jolly, che può muoversi liberamente da un campo all'altro al termine di ogni 
azione di gioco partecipando così ad entrambi i Giochi di Posizione. 

REGOLE 

I jolly possono spostarsi da un campo all'altro al termine di ogni azione di gioco creando così 
possibili condizioni di superiorità/inferiorità numerica. Un'azione di gioco si considera terminata in 
3 casi:  

• Palla che termina fuori dal campo di gioco.  
• Interruzione del gioco per un fallo.  
• Punto (palla al pivot).  

Il jolly non può quindi spostarsi da un campo all'altro durante lo svolgimento di un'azione di 
gioco. Il movimento di un jolly non dipende dal movimento del jolly avversario, possono infatti 
agire sullo stesso campo in contemporanea oppure su campi diversi.  

In caso di errore nello spostamento di un jolly, la squadra che ha commesso la scorrettezza 
viene sanzionata con un eventuale cambio di possesso del pallone: la squadra avversaria 
effettua un calcio di punizione battuto dal centro del campo.  
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Nel caso in cui il pallone usato per un Gioco di Possesso finisca inavvertitamente nel campo 
contiguo, ostacolando o impedendo un’azione in corso di svolgimento all’interno dello stesso, si 
effettua una ripresa del gioco attraverso un calcio di punizione battuto dalla squadra che ha 
avuto danno dall’ingresso della palla nel proprio settore.   

Nel caso in cui un giocatore riesca a far pervenire palla al compagno oltre la linea di meta si 
effettua uno scambio di ruolo tra i due giocatori e la palla viene rimessa in gioco attraverso una 
rimessa dal fondo effettuata da parte di chi ha subito il punto.  

Punteggio:  
Si effettua un punto quando si riesce a trasmettere la palla in modo regolare al proprio compagno 
posizionato oltre la linea di meta avversaria. Alcune precisazioni sulla definizione del punteggio di 
gioco:  

• Qualora il vertice fosse costretto a girarsi per intercettare il passaggio da parte del 
compagno, il punto non viene considerato valido. 

• Il punto si considera valido anche quando la palla arriva casualmente al giocatore oltre 
la linea di meta: retro-passaggio sbagliato da parte degli avversari; deviazione fortuita 
del difendente che cerca di impedire il passaggio al vertice; rimpallo casuale.  

• In seguito ad ogni punto, la squadra che l'ha subito inizia l'azione successiva 
attraverso una rimessa effettuata dalla propria linea di fondo-campo.  

Vince il gioco la squadra che totalizza il maggior numero di punti. Le 2 situazioni di gioco 
parallele, pur sviluppandosi in autonomia una dall'altra, prevedono la somma dei punteggi 
ottenuti dai 2 gruppi di ogni squadra al termine dei 2 tempi di gioco da 6 minuti ciascuno.  

Le rimesse in gioco: 
• Le rimesse laterali e da fondo-campo si effettuano tutte attraverso un passaggio 

effettuato con i piedi oppure attraverso una conduzione palla autonoma. 
• Le rimesse laterali si effettuano obbligatoriamente all'altezza del centrocampo mentre la 

ripresa del gioco da fondo-campo può avvenire in un punto a scelta sulla propria linea di 
meta.  

• Non sono previsti i calci d’angolo, in loro sostituzione il gioco riprende sempre attraverso 
una rimessa laterale da metà campo.  

Sostituzioni:  
• Tutti i giocatori in lista devono partecipare al gioco. 
• I cambi devono obbligatoriamente essere realizzati tutti tra il primo e secondo tempo di 

gioco, fatto salvo eventuali infortuni e/o sostituzione del giocatore o dei giocatori che 
hanno preso parte a tutto il primo tempo. 

• Qualora una squadra abbia più di 20 giocatori in lista, chi non ha preso parte ai 2 tempi del 
Gioco di Posizione, deve essere obbligatoriamente impiegato nel primo tempo della partita 
che segue l’attività qui presentata. 

• Le sostituzioni avvengono sempre a gioco fermo attraverso modalità volanti e rapide.  
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• Il Jolly può essere cambiato dopo 3 minuti di gioco effettuando un cambio di ruolo con 
uno dei compagni impiegati nell’attività tecnica all’interno dei 2 campi di gioco.  
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REGOLAMENTO FAIR PLAY 
 

CONDIZIONI GENERALI 

1) Promotore dei valori che contraddistinguono l’evento, la gara verrà valutata anche in merito alla 
condotta FAIR PLAY dal Comitato Organizzatore e dagli Arbitri. 

2) L’obiettivo è quello di favorire lo spirito sportivo tra i giocatori, i responsabili delle squadre e lo staff 
organizzativo, di contrastare i cattivi comportamenti ma anche di incoraggiare e valorizzare quelli 
buoni.  

3) Al fischio finale di ciascuna partita l’arbitro compilerà il form di valutazione della gara. 

4) Eccezionalmente, il Comitato Organizzatore si riserva il diritto di premiare o punire i comportamenti 
delle squadre con un ulteriore punto, o, in caso di comportamenti significativamente negativi, 
proporre l’esclusione dall’attività 

 
CRITERI DI VALUTAZIONE 

A. Da parte degli arbitri  
La valutazione del comportamento delle squadre durante le partite viene effettuata tenendo conto di: 

- Comportamenti di Fair Play premiati dall’Arbitro con il Cartellino Verde (“Green Card”) 
- Atteggiamenti sanzionati dall’arbitro 
- Atteggiamenti nelle aree tecniche (anche se non sanzionati dall’arbitro) 
- Atteggiamenti fuori dal campo prima, durante e dopo la gara 

1) Premiazione di comportamenti di Fair Play significativi riportati dall’arbitro (es. non finalizzare una 
sicura occasione da goal per permettere di soccorrere un avversario infortunato, etc.): 

(a) Green Card:  +1 punto per ciascun cartellino verde  
(con motivazione da riportare chiaramente nel referto dell’arbitro) 

2) Sanzioni per non conformità con le regole del gioco (riportate dell’arbitro): 
(a) Ammonizioni:  -1 punto per ciascun cartellino giallo 
(b) Espulsioni:   -5 punti per ciascun cartellino rosso 

3) Sanzioni applicate per comportamenti nelle aree tecniche (anche se non sanzionati dall’arbitro): 
(a) Continuo vociare o urlare:     -5 punti 
(b) Proteste nei confronti dell’arbitro:    -5 punti 
(c) Mancato rispetto del protocollo prima, durante e dopo la partita (p.e. non stringere le mani 

della squadra avversaria):                  -5 punti 
(d) Atteggiamenti violenti (verbali o fisici):     -5 punti 
(e) Lasciare l’area tecnica sporca:                -5 punti 
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4) Premiazione di comportamenti di Fair Play significativi riportati dall’arbitro prima, durante e dopo la 
gara (es. accoglienza della squadra avversaria, condivisione della procedura di ingresso in campo, 
organizzazione/partecipazione a “terzo tempo Fair Play”.): 

(a) +1 punto complessivo per l’atteggiamento positivo riscontrato 
 
VALUTAZIONE FINALE 
 
1) La valutazione finale di ogni squadra verrà calcolata sommando i punti assegnati da arbitri e 

Comitato Organizzatore, nel corso della gara  
 

2) In caso di parità, i criteri utilizzati per determinare la migliore classificata, saranno, nell’ordine, i 
seguenti: 
a. La squadra che è stata meno sanzionata durante la competizione (da arbitro e/o dal Comitato 

Organizzatore) 
b. La squadra che ha mostrato più rispetto dei valori durante la competizione (da arbitro e/o dal 

Comitato Organizzatore) 
c. La squadra che ha ottenuto il maggior numero di “Green Card” 
 

3) La graduatoria finale FAIR PLAY potrà essere determinante per la definizione della graduatoria finale, 
secondo quanto stabilito dall’Art. 5 “Punteggi e Classifiche” del regolamento generale. 

 
4) Il Settore Giovanile e Scolastico si riserva l’opportunità di invitare alla fase finale nazionale una o più 

società che si sono particolarmente distinte nell’ambito del Fair Play. 
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Premessa 

 
Al fine di valorizzare l’attività svolta dalle società appartenenti alle Leghe Professionistiche e alle 

Scuole di Calcio Élite, il Settore Giovanile e Scolastico ha sviluppato un progetto a carattere 

nazionale (con fasi locali, regionali, interregionali e nazionale) che permetta a dette società di 

confrontarsi in una attività a loro riservata. 

 

Lo scopo del presente progetto oltre a valorizzare il percorso educativo delle singolo società, 

permette di promuovere ulteriormente il valore del Fair Play e, contestualmente, dare opportunità 

di verifica del percorso tecnico-didattico realizzato dalle società nella categoria Esordienti, al 

termine della prima fase di formazione calcistica. 

 

I giovani calciatori coinvolti avranno la possibilità di confrontarsi attraverso la modalità di gioco 

9vs9, modello di riferimento per la categoria Esordienti, e sarà preceduta da una rapida 

competizione in situazioni di gioco 5c5 e 4c4 che coinvolge i giovani calciatori in fase offensiva 

e/o in fase difensiva. 

 

Questa modalità di confronto permetterà ai giovani calciatori di cimentarsi in differenti situazioni 

di gioco che comportano l’applicazione di abilità tecnico-tattiche individuali e collettive, 

consentendo loro di aumentare il bagaglio di esperienze vissute, sia sul piano tecnico e motorio, 

che sul piano emozionale. 
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PROCEDURA DI ISCRIZIONE 
 
Le società potranno iscriversi direttamente alla F.I.G.C. Settore Giovanile e Scolastico collegandosi a 
partire dalle ore 12.00 del 24/12/2022 all’indirizzo https://figc.it/it/giovani/competizioni/under-13-
elite/iscrizione/ cliccando sulla voce del menù “Iscrizione” e compilando il relativo form.  
 
Il termine per la scadenza delle iscrizioni è fissato al 20 Gennaio 2023 

 
REGOLAMENTO GENERALE 

 
 
Il Settore Giovanile e Scolastico della FIGC organizza un’attività a carattere Nazionale riservata 
alla Categoria UNDER 13 delle società professionistiche di Serie A, di Serie B, di Serie C e delle 
Società riconosciute con il 3° Livello di Qualità di Club Giovanile nella corrente stagione sportiva 
2022/2023. 
  
Anche in questa stagione sportiva in considerazione delle progettualità SGS inserite nell’ambito 
del Programma di Sviluppo Territoriale che persegue anche l’obbiettivo di strutturare un percorso 
di formazione tecnico-sportiva ed educativa rivolta al territorio, laddove possibile è data 
facoltà ai Coordinamenti Federali Regionali del Settore Giovanile e Scolastico di estendere la 
partecipazione alle società inserite nel progetto delle Aree Sviluppo Territoriali (AST), anche se 
non riconosciute come Club Giovanile di 3° Livello. 
 
L’attività (obbligatoria per le Società riconosciute come Club Giovanili di 3° Livello) viene sviluppata 
basandosi sui principi che sostengono l’attività giovanile e del programma di sviluppo previsto per i Club, 
nell’ambito dell’attività della categoria Esordienti FAIR PLAY. 
Resta inteso che nel corso di svolgimento dell’attività non sono ammessi comportamenti e atteggiamenti 
non consoni all’attività sportiva, respingendo forme di comportamento negativo e di non rispetto delle 
norme che regolano l’attività giovanile e di base. 
A tal proposito si precisa che eventuali inadempienze (es. mancato rispetto delle norme delle sostituzioni, 
mancata partecipazione alle gare di un numero sufficiente di tesserati, ecc.), possono determinare la 
revoca del riconoscimento del 3° Livello di Qualità, e quindi l’esclusione dall’attività Esordienti Fair Play 
Élite. 
Scopo dell’attività è di coinvolgere le società in un programma di confronto esclusivo per i Club Giovanili di 
3° Livello e le Società Professionistiche del territorio, per cui le graduatorie che verranno stilate saranno 
utilizzate esclusivamente per determinare le Società che saranno coinvolte nelle fasi successive previste 
a livello regionale, interregionale e nazionale, ma non hanno lo scopo di stilare graduatorie di merito 
tecnico e/o meritocratico. 
 
Si precisa inoltre che tutte le società non coinvolte nelle fasi regionale, interregionale e nazionale 
continueranno a seguire il programma di attività previste, partecipando ai raggruppamenti “Esordienti Fair 
Play Elite” organizzati in contemporanea nel territorio, la cui attività si concluderà in tutte le regioni nel 
mese di giugno. 
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Categoria di Partecipazione 
Il Torneo è riservato a giovani calciatori della Categoria Esordienti UNDER 13 nati dal 01.01.2010, 
secondo quanto di seguito specificato: 

- Società PROFESSIONISTICHE: Squadra composta da giovani calciatori nati nel 2011 
(le Società Professionistiche che hanno ottenuto deroga per partecipare con i pari età, potranno 
partecipare con giovani calciatori nati nel 2010 o con squadre di età mista 2010-2011) 

 
- CLUB GIOVANILI di 3° LIVELLO: Squadra composta da giovani calciatori nati dal 01/01/2010 

al 31/12/2010, con possibilità di utilizzare un numero massimo di 3 giocatori nati nel 2011 
 
All’attività possono partecipare anche giovani calciatrici nate nell’anno 2009, purché in regola con la 
prevista deroga rilasciata dal Settore Giovanile e Scolastico, sia con società Professionistiche che con 
Club Giovanili di 3° Livello. 
 
Possono partecipare al Torneo giovani calciatori e giovani calciatrici regolarmente tesserati FIGC con la 
propria società per la stagione in corso.  
 
Non sono consentiti prestiti 
 
Modalità di partecipazione 
 
Ciascuna società può iscrivere una sola squadra. 
 
L’attività, si svolgerà con le seguenti modalità:  

• Una fase preliminare Provinciale dove le squadre si incontreranno tra loro con la formula del 
raggruppamento con 3 o 4 squadre, con gare di sola andata. 

• Una fase interprovinciale dove le squadre si incontreranno tra loro con la formula del 
raggruppamento con 3 o 4 squadre, con gare di sola andata. 

• Una fase regionale dove le squadre si incontreranno tra loro con la formula del raggruppamento 
con almeno 3 o 4 squadre, con gare di sola andata 

• Tutte le fasi dovranno svolgersi con la formula raggruppamento suddividendo le società in 
gruppi da 3/4 squadre ciascuno che si incontreranno tra loro con gare di sola andata. 
Eventualmente, sarà possibile organizzare più raggruppamenti con fasi di andata e ritorno 
nel caso in cui i tempi e il numero di squadre ne consenta lo svolgimento.  

• I Coordinatori Federali Regionali SGS determineranno calendario incontri e modalità di accesso alla 
fase interprovinciale e regionale in considerazione dei criteri indicati nel presente regolamento 

• Le fasi Provinciali e si svolgeranno solo dove il numero di squadre iscritte sarà sufficiente per 
garantirne lo svolgimento,  

• Nelle regioni dove il numero delle squadre iscritte non sia sufficiente per garantire lo svolgimento 
delle fase Provinciale o di una eventuale fase unica regionale le società potranno essere 
accorpate a Regioni limitrofe 

La prima fase dovrà iniziare entro il 15 Febbraio 2023 e terminare entro l’1 Maggio 2023. 

Le società vincitrici che hanno acquisito il diritto di partecipare alle fasi interregionali dovranno 
essere comunicate al Settore Giovanile entro il 2 Maggio 2023    

Le Fasi Interregionali sono previste l’8 e il 15 Maggio 2023.  
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La fase finale Nazionale è prevista nel week end 3/4 Giugno 2023 

Le modalità di svolgimento delle fasi interregionali e della fase finale Nazionale saranno oggetto di 
apposito Comunicato Ufficiale 

Identificazione dei calciatori 
I Tecnici, i Dirigenti o gli eventuali Arbitri, che arbitreranno le gare, prima di dare inizio alla gara dovranno 
controllare che i dati dei documenti di identificazione corrispondano a quelli trascritti nell’elenco di gara, 
come previsto dall’Art. 71 delle N.O.I.F. “identificazione dei calciatori” 
 
Giustizia sportiva 
La Giustizia sportiva sarà amministrata durante le fasi provinciali, interprovinciali, regionali e interregionali 
dal Giudice Sportivo Territoriale la fase Nazionale sarà amministrata dal Giudice Sportivo Nazionale del 
Settore Giovanile e Scolastico della FIGC. 
  

• Nei raggruppamenti che prevedono la disputa di un numero complessivo di gare inferiore o pari 
a sei, la squalifica per recidività in ammonizione (art. 9 del CGS) scatterà alla seconda 
ammonizione. Nei raggruppamenti che prevedono la disputa di un numero complessivo di gare 
superiore a sei, la squalifica per recidività in ammonizione scatterà alla quinta ammonizione e, 
successivamente, secondo quanto previsto dall’art. 9 punto 5 del CGS. 

 
•   Le ammonizioni comminate nell’ eventuale fase interregionale che non comportino squalifica    

  verranno azzerate nella fase Nazionale 
 
La violazione di quanto previsto dall’art. 4 “Sostituzione dei calciatori”, determinerà l’applicazione della 
punizione sportiva della perdita della gara.  
 
Arbitraggio delle Gare 
Le partite saranno arbitrate da Tecnici o Dirigenti regolarmente tesserati dalla F.I.G.C messi a disposizione 
dalle Società partecipanti o dall’organizzazione del Torneo.  

In ogni caso i referti gara con allegate le distinte dei giocatori devono essere trasmesse al Comitato 
Organizzatore di competenza, entro le 24 ore successive alla gara 
 
Saluti 
Sia all’inizio che al termine di ogni incontro i partecipanti alla gara dovranno salutarsi fra loro schierandosi 
a centrocampo insieme all’arbitro o al dirigente/arbitro. 
 

REGOLAMENTO TECNICO DI GIOCO 
 
Art. 1 – Il campo di gioco 
Le dimensioni del terreno di gioco saranno comprese tra i seguenti valori: 
Lunghezza:  misure minime 60 mt.     misure massime   75 mt. 
Larghezza:  misure minime  40 mt.     misure massime 50 mt. 
 
La dimensione dell’Area di Rigore è delle seguenti valori: 
Lunghezza:  minimo 13   -  massimo 16 mt. 
Larghezza:  minimo 30 –  massimo 33 mt. 
 



    ESORDIENTI FAIR PLAY ELITE 2022/2023 
ATTIVITÀ NAZIONALE GIOVANILE UNDER 13 DI CALCIO A NOVE  

 
A seconda delle necessità, il campo di gioco potrà essere tracciato anche utilizzando i seguenti riferimenti 
sul campo di calcio a 11 regolamentare: 
a) Orientando il campo da un limite dell’area rigore al limite dell’area di rigore della metà campo opposta; 
b) Orientando il campo trasversalmente al campo da calcio regolamentare, da una linea laterale del campo 

alla linea laterale del lato opposto. In tal caso è possibile utilizzare una sola metà del campo a 11. 
 
Le dimensioni delle porte saranno comprese tra i seguenti valori:  5-6 x 1,80-2 metri. 
 
Art. 2 - Pallone 
Il pallone utilizzato per le gare è convenzionalmente identificato con il numero “4”. 
 
Art. 3 – Modalità di svolgimento e durata delle gare 
In tutte le fasi previste le società saranno suddivise in raggruppamenti da 3/4 squadre ciascuno che si 
incontreranno tra loro con gare di sola andata o dove possibile con gare di andata e ritorno.  
Le squadre si confronteranno in Gare 9 vs 9 e nelle Situazioni di Gioco 5c5 e 4c4 (Vedi Regolamento 
Gioco Tecnico allegato).  

- 3      tempi della durata di 20 minuti ciascuno, nel caso il raggruppamento si svolga in più giornate e si 
disputi  una gara al giorno; 

  
- 3     tempi della durata di 15 minuti ciascuno, nei raggruppamenti in un’unica giornata tra 3 squadre; 

- 3     tempi della durata di 10 minuti ciascuno, ne raggruppamenti in un’unica giornata tra 4 squadre; 

Nelle gare sarà applicato il fuorigioco, coincidente con la linea del limite dell’area di rigore.  

Calcio di rigore 9 metri 

La regola relativa al ‘retropassaggio al Portiere’ verrà applicata integralmente, come previsto nel 
Regolamento del Giuoco del Calcio, per cui il portiere, ad esempio, non può raccogliere la palla con le mani 
a seguito di un passaggio effettuato con i piedi da un compagno di squadra.  

La Rimessa dal fondo dovrà essere effettuata con palla a terra all’interno dell’area di rigore.  

È concesso il rinvio del portiere.  

Art. 4 – Sostituzione dei giocatori 
Tutti i calciatori in distinta dovranno giocare almeno un tempo dei primi due; pertanto al termine del primo 
tempo dovranno essere effettuate obbligatoriamente tutte le sostituzioni e i nuovi entrati non potranno 
più essere sostituiti fino al termine del secondo tempo tranne che per validi motivi di salute; mentre 
durante il gioco sarà possibile sostituire coloro che hanno già preso parte al primo tempo per intero; nel 
terzo tempo, quindi, potranno essere effettuate sostituzioni liberamente, purché a gioco fermo.  
 

Art. 5 – Punteggi e classifiche (fasi provinciali) 
In linea con i principi pedagogici che sostengono la formulazione delle graduatorie, di seguito si indicano i 
parametri che verranno considerati per la formulazione delle graduatorie stesse. 
 

La “GRADUATORIA DI MERITO/CLASSIFICA” finale sarà data dalla somma dei punteggi C e D. 
Le squadre prime classificate nella graduatoria di merito accederanno alla fase successiva, secondo 
quanto determinato dal regolamento specifico indicato dal competente Ufficio del Coordinatore Federale 
Regionale SGS. 
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A) ATTRIBUZIONE PUNTEGGIO “GARA”

Il risultato della “GARA” nasce dalla somma dei risultati dei tre tempi: quindi ogni tempo non costituisce 
gara a sé, ma “mini-gara”. Per le diverse combinazioni del risultato finale, si prenda ad esempio la tabella 
esemplificativa riportata qui di seguito: 

Combinazione risultati 
Punteggio 

GARA 
Pareggio in tutti e tre i tempi della gara: risultato finale 3-3 
Due tempi in pareggio ed un tempo vinto da una delle due squadre: 3-2 
Un tempo in pareggio e due tempi vinti da una delle due squadre: 3-1 
Vittoria della stessa squadra in tutti e tre i tempi: 3-0 
Una vittoria a testa ed un pareggio nei tre tempi: 2-2 
Due vittorie di una squadra ed una vittoria dell’altra nei tre tempi: 2-1 

Laddove le gare vegano disputate svolgendo 4 tempi di gioco, il risultato della gara dovrà essere 
combinato tenendo conto dello stesso principio 

B) ATTRIBUZIONE PUNTEGGIO “SITUAZIONI DI GIOCO 5c5 e 4c4”

Alla squadra che risulterà vincitrice nella sfida delle “SITUAZIONI DI GIOCO”, verrà assegnato un punto da 
aggiungere al risultato della “GARA” per la squadra che ha vinto, oppure un punto per ciascuna squadra in 
caso di parità. 

C) ATTRIBUZIONE PUNTEGGIO “INCONTRO”

Il risultato complessivo dell’“INCONTRO” è determinato dalla somma dei risultati dei tempi di gioco e delle 
Situazioni di Gioco, determinando il RISULTATO FINALE, a seguito del quale, in ogni incontro vengono 
assegnati i seguenti punti: 
3 punti in caso di vittoria 
1 punto in caso di parità 
0 punti in caso di sconfitta 

D) ATTRIBUZIONE PUNTEGGIO “BONUS”

Per il punteggio “BONUS” valgono i seguenti parametri che aggiunti ai punti ottenuti a seguito dei risultati 
della gara, andranno a contribuire alla determinazione delle classifiche finali per l’accesso alle successive 
fasi previste. 

PUNTEGGIO “BONUS” PUNTI 

Squadra Esordienti con almeno 18 giocatori in distinta gara 2 per ciascuna gara 

Squadra Esordienti con almeno 16 giocatori in distinta gara 1 per ciascuna gara 

Partecipazione alla gara di almeno 3 bambine (farà fede il referto 
arbitrale sottoscritto dai dirigenti delle società coinvolte in ciascun 
incontro, utilizzate secondo quanto previsto dal regolamento) 

1 per ciascuna gara 



    ESORDIENTI FAIR PLAY ELITE 2022/2023 
ATTIVITÀ NAZIONALE GIOVANILE UNDER 13 DI CALCIO A NOVE  

Nel caso in cui due o più squadre terminino il girone con lo stesso numero di punti, verranno considerati 
i criteri in ordine elencati: 

1. Esito degli incontri diretti (risultato dei 3 tempi di gioco)
2. Esito delle sfide nelle “Situazioni di Gioco” negli incontri diretti
3. Miglior punteggio ottenuto nella graduatoria “BONUS”
4. Miglior punteggio ottenuto nella graduatoria “FAIR PLAY”
5. Sorteggio

Per quanto non previsto dal presente Regolamento, si fa riferimento al Regolamento del Giuoco del Calcio, 
al Comunicato Ufficiale n°1 del Settore Giovanile e Scolastico del 01/07/2022 e a sue successive Circolari 
esplicative inerenti le modalità di svolgimento delle gare nelle categorie dell’attività di base. 

Pubblicato a Roma il 24/12/2022 

IL SEGRETARIO   IL PRESIDENTE 
   Vito Di Gioia    Vito Tisci 

Allegati: 
Regolamento Esordienti #GrassrootsChallenge “Situazioni di Gioco 5c5 e 4c4” 
Regolamento Fair Play 



#GRASSROOTS 
CHALLENGE

SITUAZIONE DI GIOCO 
DA ABBINARE ALLA GARA

2° Versione del 1 Dicembre 2022



SITUAZIONI DI GIOCO DA ABBINARE 
ALLE PARTITE NELLE CATEGORIE DELL’ATTIVITÀ DI BASE 

La scelta delle nuove proposte pratiche da abbinare alle partite dell’Attività di Base è stata fatta seguendo 
alcune linee guida:  

SEMPLICITÀ REALIZZATIVA DEI CAMPI DI GIOCO. Gli spazi utilizzati per lo svolgimento delle attività 
pratiche sono di semplice realizzazione e sfruttano, laddove possibile, dimensioni, linee e riferimenti già 
utilizzati per delimitare il campo di gioco della partita. Le misure dei campi sono facilmente riconoscibili 
in quanto riprendono alcune dimensioni dell’area di rigore del campo regolamentare, con particolare 
riferimento: ai 5,5 metri di profondità dell’area di porta (o area del portiere); agli 11 metri del dischetto del 
rigore; ai 16,5 metri di profondità dell’area di rigore. Presupposto: Organizzazione dell’allenamento. 
Soluzione pratica: utilizzare spazi modulari.  

SEMPLICITÀ DI SVOLGIMENTO. Le regole di gioco sono semplici, gli obiettivi riconoscibili (le due proposte 
pratiche scelte per ogni categoria hanno i seguenti macro-obiettivi: finalizzare verso una porta; 
conquistare uno spazio; trasmettere palla ad un compagno; condurre palla nello spazio libero) e 
prevedono soluzioni simili e ripetute per alcune situazioni quali: calcio d’angolo; rimessa laterale; rimessa 
da fondo-campo; falli e scorrettezze. Presupposto: Orientarsi al compito. Soluzione pratica: Allenare ciò 
che si intende allenare. 

COMPLESSITÀ PROGRESSIVA DELLE PROPOSTE TRA LE VARIE CATEGORIE. Le attività pratiche scelte 
per essere abbinate al contesto gara delle varie categorie dell'Attività di Base seguono uno sviluppo di 
complessità e numeriche che aumentano tra le varie fasce d’età individuate: 2 contro 2 e 3 contro 3 
negli U9; 3 contro 3 e 4 contro 4 negli U10/U11; 4 contro 4 e 5 contro 5 negli U12/U13. Presupposto: 
Includere. Soluzione pratica: Prevedere attività con più livelli di difficoltà. 

COINVOLGIMENTO ATTIVO E CONTEMPORANEO DI TUTTI I GIOCATORI IN LISTA. Le attività pratiche 
proposte prevedono l’impiego di tutti i giocatori di ogni squadra inseriti nelle liste gara. Nelle fasi di gioco 
che anticipano i tempi della partita si alternano quindi Situazioni di Gioco e proposte di Duello che 
impegnano contemporaneamente tutti i giocatori coinvolti nella partita. Presupposto: Elevato tempo di 
impegno motorio. Soluzione pratica: Svolgere attività che prevedano il coinvolgimento attivo di più giocatori 
possibili. 

Nel presente documento viene riportata la descrizione delle proposte relative alla categoria U12/U13, seguiranno 
successivi approfondimenti dedicati alle categorie U9 ed U10/U11.  
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PROGRAMMA ATTIVITÀ DI GARA 
PER LA CATEGORIA U12/U13 

Le due situazioni di gioco previste in abbinamento ai tempi della partita 9 contro 9 per la categoria U12/U13, si 
svolgono realizzando una proposta 4 contro 4 ed una 5 contro 5 (denominate “Situazione di Gioco 4 contro 4, 
U12/U13” e “Situazione di Gioco 5 contro 5, U12/U13”), anticipano lo svolgimento della gara e sono organizzate 
su due turni (fasi) della durata di 5 minuti ciascuno.  

Esempio di svolgimento del confronto tra due squadre nel contesto di gara:  

Fase 1: svolgimento contemporaneo delle due situazioni di gioco previste, durata 5 minuti. 

Fase 2: svolgimento contemporaneo delle due situazioni di gioco previste (i giocatori coinvolti ruotano 
all’interno delle proposte secondo le indicazioni riportate nelle tabelle alle pagine 10 e 11), durata 5 minuti. 

Fase 3: 1° tempo della partita, durata 20 minuti. 

Fase 4: 2° tempo della partita, durata 20 minuti. 

Fase 5: 3° tempo della partita, durata 20 minuti. 

Eventuale fase 6: 4° tempo della partita (tempo facoltativo, da svolgere in caso di accordo tra le due 
squadre coinvolte nell’incontro) durata 20 minuti. 

 

Le due Situazioni di Gioco (4 contro 4 e 5 con-
tro 5) vengono svolte contemporaneamente 
e arbitrate dai due allenatori delle due squadre 
coinvolte nel confronto gara.  

Eventuali giocatori presenti in lista gara ed 
eccedenti ai primi 9 impegnati nelle due 
Situazioni di Gioco previste, svolgono 
un'attività di duello 1 contro 1 a scelta tra le 
due proposte nella sezione intitolata 
“Proposte di duello realizzate in modalità 
autonoma” (presentate a pagina 8 e 9).  

Le due Situazioni di Gioco e le proposte di 1 
contro 1 si realizzano all’interno del campo 
delimitato per la partita 9 contro 9 come da 
esempio riportato nella figura 1.    
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DESCRIZIONE DELLE DUE SITUAZIONI DI GIOCO 
PER U12/U13 

1) Titolo: “Situazione di gioco 4 contro 4, U12/U13” 

Dimensioni del campo (figura 2): 

Larghezza 33 m (ampiezza area di rigore già 
delimitata per la partita 9 contro 9). 

Lunghezza 22 m (data dalla somma dei 16,5 
m di lunghezza dell’area di rigore già 
delimitata per la partita e dell’area di meta, 
profonda 5,5 m). 

La linea di fondo-campo delimitata per la 
partita 9 contro 9 corrisponde alla linea di 
fondo-campo della Situazione di Gioco 4 
contro 4 U12/U13.  

Porta di dimensioni regolamentari (6x2 m).  

Durata: 5 minuti. 

DESCRIZIONE 

All’interno dell’area di rigore delimitata per la partita (definita d’ora in avanti area di gioco) si svolge una situazione 
di 4 contro 4 nella quale una squadra ha il compito di fare goal in una porta difesa da un portiere mentre l’altra 
ha il compito di costruire un’azione di gioco che permetta l’inserimento di un compagno all’interno dell’area di 
meta (delimitata all’esterno dell’area di gioco). 

L’acquisizione del punteggio di gioco viene descritta nell’apposita sezione di questo documento.  

REGOLE DEL GIOCO 

Schieramento e ruoli. La squadra che ha il compito di attaccare la porta schiera 3 giocatori all'interno dell’area 
di gioco ed un quarto collocato all’interno della zona di meta (questo giocatore non può mai entrare all'interno 
dell’area di gioco durante lo svolgimento dello stesso).  

Il giocatore all’interno dell’area di meta funge da sostegno per i compagni di squadra e non può fare goal. Il 
sostegno può essere sostituito da un compagno già coinvolto all’interno dell’area di gioco solo in seguito ad 
ogni goal realizzato oppure dopo aver subito un inserimento nell’area di meta.  

Inserimento in area di meta. La meta della squadra a difesa della porta si considera valida solo se il giocatore 
che ha stoppato la palla all’interno dell’area di meta, al momento dell’ultimo tocco da parte del proprio compagno 
che gliel’ha trasmessa, si trovava ancora all’interno dell’area di gioco principale: i giocatori a difesa della porta 
non possono quindi attendere il passaggio stazionando già all’interno dell’area di meta. Il sostegno all’interno 
dell’area di meta può intercettare il passaggio rivolto all’avversario che si inserisce e cercare di contendergli la 
palla senza mai uscire dal suo spazio di competenza.  
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Figura 2



Falli e scorrettezze. All’interno dell'area di gioco ogni fallo da parte di un giocatore della squadra a difesa della 
porta viene punito con un calcio di rigore. 

Fuorigioco. Durante ogni fase del gioco è prevista la regola del fuorigioco.  

Ripresa del gioco in seguito all’uscita della palla dal campo.  Quando la palla esce dal campo vige il regolamento 
del gioco del calcio tranne che nei due casi specifici presentati di seguito: 

    • quando la palla esce attraversando l’area di meta, la ripresa del gioco spetta sempre alla squadra che 
ricerca il gol, la ripresa dello stesso avviene attraverso un possesso di palla da parte del giocatore 
“sostegno”; 

    • quando la palla esce dalla linea di fondo-campo e la ripresa del gioco spetta alla squadra che difende la 
porta, questa avviene attraverso un possesso da parte del portiere il quale avvia l’azione con palla in mano 
nei pressi della linea di porta (decidendo se trasmettere il pallone ad un compagno o metterlo a terra e 
giocare un possesso dello stesso avviato con i piedi).   

Si ribadisce che le rimesse laterali ed i calci d’angolo vengono effettuati come da regolamento del gioco del 
calcio per la categoria in oggetto. 

In seguito ad un gol la ripresa del gioco avviene attraverso un possesso palla da parte del portiere realizzato 
con le stesse modalità previste nella rimessa da fondo-campo.  

 

Due casi “limite”:  

    • Se il giocatore a sostegno della squadra che attacca la porta esce dall’area di meta entrando nell’area di 
gioco l’infrazione viene punita attraverso una rimessa in gioco con le mani effettuata da parte del portiere. 

    • Il portiere può lanciare un compagno oltre la linea di meta e realizzare un punto. Come previsto dal 
regolamento del gioco del calcio il portiere può tenere il pallone in mano per un massimo di 6 secondi.  

Per quanto non specificato all’interno della presente descrizione fa fede il regolamento del gioco del calcio per 
la categoria in oggetto.   
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2) Titolo: “Situazione di gioco 5 contro 5, U12/U13” 

Dimensioni del campo (figura 3): 

Larghezza 33 m (ampiezza area di rigore già 
delimitata per la partita 9 contro 9). 

Lunghezza, metà campo del rettangolo di 
gioco delimitato per la partita (fino ad un 
massimo di 33 m), all’interno di questo 
spazio viene delimitata un’area di rigore 
della profondità di 16,5 m e definita una linea 
di meta opposta a quella di fondo-campo. 

La linea di fondo-campo delimitata per la 
partita 9 contro 9 corrisponde alla linea di 
fondo-campo della Situazione di Gioco 5 
contro 5, U12/U13. 

Porta di dimensioni regolamentari (6x2 m).  

Durata: 5 minuti. 

 

DESCRIZIONE 

Si gioca una Situazione di Gioco 5 contro 5 nella quale una squadra ha il compito di fare gol in una porta difesa 
da un portiere mentre l'altra cerca di condurre la palla oltre la linea di meta.  

REGOLE DEL GIOCO 

Schieramento e ruoli. Durante lo svolgimento del gioco la squadra che ricerca il goal mantiene sempre un 
giocatore all'esterno della propria linea di fondo-campo con il ruolo di sostegno all’azione dei suoi compagni, 
questo giocatore non può mai entrare all'interno del terreno di gioco durante lo svolgimento dello stesso. Il 
sostegno può essere sostituito da un compagno già coinvolto all’interno del campo di gioco solo in seguito ad 
ogni goal realizzato oppure dopo aver subito una conduzione palla a meta. 

Realizzazione di una meta. La squadra a difesa della porta realizza una meta valida soltanto quando un proprio 
giocatore supera la linea di meta in conduzione di palla. Affinché l’azione sia considerata valida il giocatore che 
conduce palla oltre la linea di meta deve toccarla prima e dopo la linea stessa senza che ci sia un intervento 
(tocco del pallone) da parte del giocatore sostegno degli avversari. In seguito ad ogni conduzione palla oltre la 
linea di meta la ripresa del gioco avviene attraverso un passaggio effettuato dal giocatore sostegno della 
squadra che attacca la porta. 

Falli e scorrettezze. All'interno dell'area di rigore ogni fallo da parte di un giocatore in fase difensiva viene punito 
con un calcio di rigore, all’esterno della stessa i falli e le scorrettezze vengono puniti attraverso un calcio di 
punizione. 

Fuorigioco. Durante ogni fase del gioco è prevista la regola del fuorigioco solo all’interno dell’area di rigore. 
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Ripresa del gioco in seguito all’uscita della palla dal campo. Quando la palla esce dal campo vige il regolamento 
del gioco del calcio tranne che nel caso specifico presentato di seguito: 

    • quando la palla esce attraversando l’area di meta, la ripresa del gioco spetta sempre alla squadra che 
ricerca il gol, la ripresa dello stesso avviene attraverso un possesso di palla da parte del giocatore 
“sostegno”.  

    • quando la palla esce dalla linea di fondo-campo e la ripresa del gioco spetta alla squadra che difende la 
porta, questa avviene attraverso un calcio di rinvio nel quale i giocatori avversari devono obbligatoriamente 
restare fuori dall’area di rigore fino a quando il pallone non viene calciato da un giocatore della squadra 
difendente.  

Si ribadisce che le rimesse laterali ed i calci d’angolo vengono effettuati come da regolamento del gioco del 
calcio per la categoria in oggetto. 

In seguito ad un gol la ripresa del gioco avviene attraverso un calcio di rinvio effettuato rispettando le stesse 
modalità presentate in precedenza.  

Un caso “limite”:  

    • Se il giocatore a sostegno della squadra che attacca la porta entra in campo superando la linea di meta 
la sua infrazione viene punita attraverso un calcio di rinvio da parte dei difendenti. È inoltre discrezione 
dell’arbitro valutare quando l’eventuale ingresso in campo del sostegno impedisce la regolare realizzazione 
di una meta, in tal caso viene comunque assegnato un punto ai difendenti anche qualora il giocatore in 
possesso di palla non sia riuscito a portarla oltre la linea di meta.  

Per quanto non specificato all’interno della presente descrizione fa fede il regolamento del gioco del calcio per 
la categoria in oggetto. 

 

PUNTEGGIO DI GIOCO 

    • Nella fase 1 e nella fase 2 dell’incontro tra le due società coinvolte nella partita si sommano i goal realizzati 
da ogni squadra durante le fasi offensive delle due situazioni di gioco. La squadra che ha quindi totalizzato 
il maggior numero di goal complessivi, realizza un punto valido per l’incontro. Il punto dei giochi si somma 
ai risultati dei 3 o 4 tempi della partita 9 contro 9.   

    • In caso di parità nel numero di reti realizzate dalle due squadre, vengono sommati il numero di mete e di 
passaggi con l’inserimento totalizzati nelle prime due fasi e risulta vincitrice la squadra con il maggior 
punteggio acquisito.  

    • In caso di ulteriore parità nel punteggio si assegna un punto ad ognuna delle due squadre.  
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PROPOSTE DI DUELLO REALIZZATE IN MODALITÀ AUTONOMA  

I giocatori inseriti nella lista gara ma non impegnati nello svolgimento dei due giochi “Situazione di Gioco 4 
contro 4 U12/U13” e “Situazione di Gioco 5 contro 5 U12/U13” vengono impiegati nello svolgimento di attività 1 
contro 1 utilizzando gli spazi liberi all'interno del campo delimitato per la partita. Le proposte pratiche di 1 contro 
1 si svolgono in forma autonoma (senza quindi essere condotte da un tecnico) e vengono scelte di comune 
accordo dagli allenatori tra le due in questa sezione del documento. 

1) Titolo: 1 contro 1 “Supero l’avversario” 

Dimensioni del campo (figura 4): 

Rettangolo di dimensioni 5,5x11m. 

Qualora le misure del campo delimitato per la 
partita non consentano la realizzazione degli 
spazi di gioco con le dimensioni previste 
(vedi figura 1 e 4), le misure degli stessi 
possono essere adattate alle necessità di 
ogni impianto rimanendo tuttavia le più fedeli 
possibile alle proporzioni presentate in 
questo documento.  

Nel caso in cui risultino disponibili spazi 
esterni rispetto al campo delimitato per la 
partita, questi possono essere utilizzati per 
lo svolgimento dell’attività di 1 contro 1 
presentate. 

Numero di giocatori impiegati. Vengono coinvolti 
da un minimo di 2 ad un massimo di 6 partecipanti per ogni rettangolo di gioco (qualora i giocatori in lista gara 
non impegnati nelle situazioni di gioco 4 contro 4 e 5 contro 5 siano più di 6, vengono realizzati altri quadrati di 
gioco). I giocatori vengono disposti inizialmente come da figura 4.  

DESCRIZIONE 

In ogni campo di gioco vengono definite una “linea di attacco”, una “linea di difesa” e “due linee laterali”. 
All’esterno rispetto alla linea di attacco si posizionano gli attaccanti, in possesso di una palla ciascuno, dietro 
la linea di difesa si posizionano i difendenti. 

Si svolge una situazione di 1 contro 1 nella quale gli attaccanti, partendo dalla propria linea di attacco, hanno il 
compito di superare la linea di difesa senza farsi intercettare il pallone dai difendenti.  

REGOLE 

Qualora il difendente riesca a conquistare la palla dell'attaccante può a sua volta cercare di superare la linea 
di attacco avversaria evitando l'intervento dell’avversario.  

L'azione si intende terminata ogniqualvolta la palla esce dallo spazio di gioco senza che vi sia stata volutamente 
portata da uno dei due giocatori coinvolti nel duello.  

Al termine di ogni azione di gioco i due sfidanti si invertono i ruoli di gioco e si posizionano in fila dietro agli altri 
giocatori.  

L’azione successiva può essere avviata non appena i giocatori coinvolti nell’azione precedente 
hanno lasciato libero il rettangolo di gioco. 
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2) Titolo: 1 contro 1 “Mantengo il possesso della palla” 
Dimensioni del campo (figura 5): 

Rettangolo di dimensioni 5,5x11m.  

Qualora le misure del campo delimitato per 
la partita non consentano la realizzazione 
degli spazi di gioco con le dimensioni 
previste (vedi figura 1 e 5), le misure degli 
stessi possono essere adattate alle 
necessità di ogni impianto rimanendo 
tuttavia le più fedeli possibile alle 
proporzioni presentate in questo 
documento.  

Nel caso in cui risultino disponibili spazi 
esterni rispetto al campo delimitato per la 
partita, questi possono essere utilizzati per 
lo svolgimento dell’attività di 1 contro 1 
presentate. 

 

Numero di giocatori impiegati. Vengono coinvolti da un minimo di 2 ad un massimo di 6 partecipanti per ogni 
rettangolo di gioco (qualora i giocatori in lista gara non impegnati nelle situazioni di gioco 5 contro 5 e 4 contro 
4 siano più di 6, vengono realizzati altri quadrati di gioco). I giocatori vengono disposti inizialmente come da 
figura 5.   

DESCRIZIONE 

L'attaccante in possesso del pallone effettua una trasmissione al difendente che riceve la palla ed entra 
all'interno del quadrato di gioco. In seguito al passaggio l'attaccante cerca l'immediata conquista del pallone 
in possesso dell’avversario.  

REGOLE 

Il duello ha una durata complessiva di 8 secondi al termine dei quali il giocatore che si trova in possesso della 
palla, sia questo l'attaccante che il difendente, totalizza un punto.  

Qualora il pallone termini fuori dallo spazio di gioco prima degli 8 secondi previsti come termine dell’azione, la 
stessa si considera conclusa senza definire un vincitore.   

Al termine di ogni azione i due partecipanti si invertono i ruoli di gioco e si posizionano in fila dietro agli altri 
giocatori.  

L’azione successiva può essere avviata non appena i giocatori coinvolti nell’azione precedente hanno lasciato 
libero il rettangolo di gioco. 
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ESEMPI DI ABBINAMENTO DELLE DUE SITUAZIONI 
DI GIOCO ALLO SVOLGIMENTO DEI TEMPI 
DELLA PARTITA 9 CONTRO 9:  

Esempio 1: Squadra “A”, 9 giocatori in lista; Squadra “B”, 9 giocatori in lista: 

Esempio 2: Squadra “A”, 15 giocatori in lista; Squadra “B”, 11 giocatori in lista.
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NOTA: i cambi di giocatori 
seguono le situazioni 

previste nel regolamento

ESEMPIO 1

Squadra A Squadra B

n° giocatori 9 9

Fase 1 - 5'
5 in 5c5 

OFF
4 in 4c4 

DIF
0 in 1c1

5 in 5c5 
DIF

4 in 4c4 
OFF

0 in 1c1

Fase 2 - 5'
5 in 5c5 

DIF
4 in 4c4 

OFF
0 in 1c1

5 in 5c5 
OFF

4 in 4c4 
DIF

0 in 1c1

Fase 3 - 20' 9 in 9c9 / 9 in 9c9 /

Fase 4 - 20' 9 in 9c9 / 9 in 9c9 /

Fase 5 - 20' 9 in 9c9 / 9 in 9c9 /

Fase 6 (opzionale) - 20' 9 in 9c9 / 9 in 9c9 /

NOTA: i cambi di giocatori 
seguono le situazioni 

previste nel regolamento

ESEMPIO 2

Squadra A Squadra B

n° giocatori 15 15

Fase 1 - 5'
5 in 5c5 

OFF
4 in 4c4 

DIF
6 in 1c1

5 in 5c5 
DIF

4 in 4c4 
OFF

2 in 1c1

Fase 2 - 5'
5 in 5c5 

DIF
4 in 4c4 

OFF
*6 in 1c1

5 in 5c5 
OFF

4 in 4c4 
DIF

*2 in 1c1

Fase 3 - 20' 9 in 9c9 *MULTI 4c4 9 in 9c9 MULTI 4c4

Fase 4 - 20' 9 in 9c9 MULTI 4c4 9 in 9c9 MULTI 4c4

Fase 5 - 20' 9 in 9c9 MULTI 4c4 9 in 9c9 MULTI 4c4

Fase 6 (opzionale) - 20' 9 in 9c9 MULTI 4c4 9 in 9c9 MULTI 4c4

* Le società sono invitate a fare in modo che i giocatori non coinvolti nella partita siano impegnati in multi-partite a 
numero ridotto svolte all’esterno del campo di gioco (nell’esempio, i 12 giocatori delle 2 squadre non impegnati nella 
partita 9 contro 9 possono alternarsi nel giocare una gara 4 contro 4, oppure 2 gare 3 contro 3, lasciando flessibilità 
organizzativa secondo le opportunità e gli spazi che offre l'impianto sportivo). 



Esempio 3: Squadra “A”, 18 giocatori in lista; Squadra “B”, 18 giocatori in lista. 

 

 

SPECIFICHE SULLA ROTAZIONE DEI GIOCATORI 
TRA LA FASE 1 E LA FASE 2 DI GIOCO:  

    • I giocatori che durante la fase 1 hanno svolto le proposte di duello 1 contro 1, nella fase 2 devono 
obbligatoriamente svolgere una delle due Situazioni di Gioco previste così come i loro compagni che nella 
fase 2 non svolgono il 5 contro 5 ed il 4 contro 4 perché sostituiti, vengono impegnati nella realizzazione 
dei duelli autonomi 1 contro 1.  

    • I giocatori che durante la fase 1 hanno svolto le Situazioni di Gioco 4 contro 4 e 5 contro 5 e che non 
vengono sostituiti dai compagni impegnati nei duelli 1 contro 1, durante la fase 2 possono giocare in una 
qualsiasi delle due Situazioni di Gioco previste (anche la stessa realizzata durante la fase 1).  

Per quanto riguarda lo schieramento e la sostituzione dei giocatori durante i tempi di gioco della partita 9 contro 
9, rimane valido il regolamento di gioco della categoria U12/U13. 
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NOTA: i cambi di 
giocatori seguono le 

situazioni previste nel 
regolamento

ESEMPIO 3

Squadra A Squadra B

n° giocatori 18 18

Fase 1 - 5'
5 in 5c5 

OFF
4 in 4c4 

DIF
9 in 1c1

5 in 5c5 
DIF

4 in 4c4 
OFF

9 in 1c1

Fase 2 - 5'
5 in 5c5 

DIF
4 in 4c4 

OFF
*9 in 1c1

5 in 5c5 
OFF

4 in 4c4 
DIF

*9 in 1c1

Fase 3 - 20' 9 in 9c9 *MULTI 5c5 - 4c4 9 in 9c9 MULTI 5c5 - 4c4

Fase 4 - 20' 9 in 9c9 MULTI 5c5 - 4c4 9 in 9c9 MULTI 5c5 - 4c4

Fase 5 - 20' 9 in 9c9 MULTI 5c5 - 4c4 9 in 9c9 MULTI 5c5 - 4c4

Fase 6 (opzionale) - 20' 9 in 9c9 MULTI 5c5 - 4c4 9 in 9c9 MULTI 5c5 - 4c4

* Le società sono invitate a fare in modo che i giocatori non coinvolti nella partita siano impegnati in multi-partite a numero ridotto svolte all’esterno del 
campo di gioco (nell’esempio, i 18 giocatori delle 2 squadre non impegnati nella partita 9 contro 9 possono alternarsi nel giocare una gara 5 contro 5 
ed una gara 4 contro 4, oppure 3 gare 3 contro 3, lasciando flessibilità organizzativa secondo le opportunità e gli spazi che offre l'impianto sportivo).



MATERIALE NECESSARIO PER LA REALIZZAZIONE DEI CAMPI PREVISTI NELLE DUE 
SITUAZIONI DI GIOCO PROPOSTE:  

    1. Situazione di gioco 4 contro 4 U12/U13:  

    • 8 delimitatori per definire l'area di gioco principale (già collocati in campo per l'area di rigore della 
partita 9 contro 9); 

    • 4 delimitatori per definire la profondità dell’area di meta. 

    2. Situazione di gioco 5 contro 5 U12/U13:  

    • 8 delimitatori (già collocati in campo per l'area di rigore della partita 9 contro 9);  

    • 4 delimitatori per prolungare l’area di rigore fino alla linea di centrocampo del campo delimitato per la 
partita 9 contro 9.  

La realizzazione delle aree necessarie a delimitare gli spazi per le due situazioni di gioco previste richiede quindi 
la disponibilità di soli 8 delimitatori in aggiunta a quelli necessari per delimitare il campo della partita 9 contro 9. 

Ognuna delle due Situazioni di Gioco prevede l’utilizzo di un minimo di 3 palloni ciascuna.  

Per realizzare entrambi i campi previsti dalle due situazioni di gioco e ripristinare gli spazi necessari per svolgere 
la partita (area di rigore compresa) è richiesto circa un minuto.
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APPENDICE 

Le regole e le caratteristiche delle proposte pratiche previste nelle due Situazioni di Gioco presentate all’interno 
di questo documento sono state elaborate per adattarsi al contesto di competizione tra due società.  

La presenza del punteggio nelle Situazioni di Gioco abbinate alle partite rappresenta un elemento che rende 
necessario semplificare le dinamiche realizzative di ogni proposta. L’obiettivo di questa semplificazione 
regolamentare è quello di evitare interpretazioni disfunzionali del gioco e di ridurre la possibilità di scelte o 
strategie mirate esclusivamente al raggiungimento di un risultato numerico.  

Le Situazioni di Gioco presentate possono essere riproposte all’interno della seduta di allenamento attraverso 
alcune varianti che le rendono più dinamiche e attinenti alle caratteristiche delle proposte pratiche Evolution 
Programme (quanti desiderino approfondire sono invitati a prendere visione del materiale contenuto all’interno 
di questo link: https://www.youcoach.it/figc/esercitazioni). All’interno di questa appendice vengono riportate 
alcune idee e soluzioni che possono essere applicate dagli allenatori per stimolare la Variabilità della Pratica 
(Presupposto N°10 dell’Evolution Programme) all’interno della Situazione di gioco 4 contro 4 U12/U13 e della 
Situazione di gioco 5 contro 5 U12/U13). 

POSSIBILI VARIANTI PER LA SITUAZIONE DI GIOCO 5 CONTRO 5 U13/U12:  

    1. Una volta effettuato un punto (goal o conquista della meta), il fronte d’attacco viene ribaltato e la squadra 
che l’ha realizzato può ripartire alla ricerca immediata dell’obiettivo nella direzione di gioco opposta. Il 
portiere individuato da ogni squadra può anche cambiare da un’azione all’altra.  

    2. Il giocatore in posizione di vertice, quando si trova in possesso di palla, ha la possibilità di entrare 
all’interno dello spazio di gioco principale. In questo caso deve essere immediatamente sostituito da un 
compagno che prende la sua posizione oltre la linea di meta.  

    3. Le rimesse da fondo-campo vengono battute dal portiere con palla in mano, non esiste quindi una 
distanza da rispettare per la squadra in fase di attacco alla porta.   

    4. In caso di uscita della palla dal terreno di gioco la ripresa dell’azione avviene sempre a favore della squadra 
che difende o attacca la porta, la scelta viene fatta dall’allenatore con l’intento di agevolare l’azione di 
costruzione o finalizzazione.  

    5. Viene tolto il giocatore a sostegno svolgendo quindi una Situazione di Gioco 5 contro 5 nella quale tutti 
i partecipanti si trovano all’interno del campo di gioco (si realizza così una condizione di parità numerica 
anche in caso di possesso palla a favore della squadra che difende la porta).   

POSSIBILI VARIANTI PER SITUAZIONE DI GIOCO 4 CONTRO 4 U13/U12:  

    1. Si gioca un 4 contro 3 all’interno dello spazio di gioco, un ottavo giocatore viene collocato all’interno 
dell’area di meta. La squadra a difesa della porta, per fare un punto, può passare la palla al sostegno 
avversario all’interno dell’area di meta. Una volta effettuato il passaggio il giocatore che riceve palla può 
immediatamente dare inizio ad una nuova azione per la squadra che ricerca il goal (creando così una 
condizione di rapida transizione).  

    2. Il giocatore sostegno può calciare in porta e ricevere opposizione da parte dei difendenti al quale viene 
concessa la possibilità di entrare nella zona di meta.  

    3. La zona di meta viene divisa in 3 settori di uguale lunghezza (11 m ciascuno). Il posizionamento del 
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sostegno della squadra che attacca la porta determina attraverso quale dei 3 settori è vietato ricercare 
l’inserimento del giocatore della squadra a difesa della porta. Ad esempio, qualora il sostegno si posizioni 
in corrispondenza del settore centrale, non risulterà possibile effettuare l’inserimento in quella porzione 
di campo. Il sostegno può spostarsi da un settore all’altro durante il possesso di palla degli avversari 
chiudendone così gli spazi di inserimento e complicando la scelta del settore da attaccare.  

    4. La zona di meta viene divisa in 3 settori di uguale lunghezza (11 m ciascuno) e vengono variate le richieste 
di trasmissione palla per l’inserimento (ad esempio, l’inserimento valido è ritenuto valido solo: nei settori 
esterni; solo nel settore centrale; in sequenza, da destra a sinistra, si ricerca di effettuare l’uscita su tutti 
e 3 i settori). 

ULTERIORI APPROFONDIMENTI: 

Nel caso in cui il numero dei giocatori a disposizione durante l’allenamento non permetta di svolgere le attività 
con le stesse numeriche presentate nelle situazioni di gioco previste, si consiglia di svolgerle applicando con 
le stesse regole presentate (ampliando o riducendo gli spazi utilizzati) ma adattando le proposte da un minimo 
di 6 (3 contro 3) ad un massimo di 14 (7 contro 7) giocatori impiegati per ognuna delle due situazioni descritte 
nel documento.  

Qualora il numero dei giocatori a disposizione durante l’allenamento non sia pari, le soluzioni per integrarli tutti 
contemporaneamente nell’attività sono molteplici:  

Inserire un giocatore jolly in fase difensiva.  

Aggiungere un giocatore sostegno in fase offensiva.  

Prevedere un giocatore jolly che ad ogni azione può decidere con che squadra giocare. 
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    ESORDIENTI FAIR PLAY ELITE 2022/2023 
ATTIVITÀ NAZIONALE GIOVANILE UNDER 13 DI CALCIO A NOVE  

REGOLAMENTO FAIR PLAY 

CONDIZIONI GENERALI 

1) Promotore dei valori che contraddistinguono l’evento, la gara verrà valutata anche in merito alla
condotta FAIR PLAY dal Comitato Organizzatore e dagli Arbitri.

2) L’obiettivo è quello di favorire lo spirito sportivo tra i giocatori, i responsabili delle squadre e lo staff
organizzativo, di contrastare i cattivi comportamenti ma anche di incoraggiare e valorizzare quelli
buoni.

3) Al fischio finale di ciascuna partita l’arbitro compilerà il form di valutazione della gara.

4) Eccezionalmente, il Comitato Organizzatore si riserva il diritto di premiare o punire i comportamenti
delle squadre con un ulteriore punto, o, in caso di comportamenti significativamente negativi,
proporre l’esclusione dall’attività

CRITERI DI VALUTAZIONE 

A. Da parte degli arbitri 
La valutazione del comportamento delle squadre durante le partite viene effettuata tenendo conto di: 

- Comportamenti di Fair Play premiati dall’Arbitro con il Cartellino Verde (“Green Card”) 
- Atteggiamenti sanzionati dall’arbitro 
- Atteggiamenti nelle aree tecniche (anche se non sanzionati dall’arbitro) 
- Atteggiamenti fuori dal campo prima, durante e dopo la gara 

1) Premiazione di comportamenti di Fair Play significativi riportati dall’arbitro (es. non finalizzare una
sicura occasione da goal per permettere di soccorrere un avversario infortunato, etc.):

(a) Green Card:  +1 punto per ciascun cartellino verde 
(con motivazione da riportare chiaramente nel referto dell’arbitro) 

2) Sanzioni per non conformità con le regole del gioco (riportate dell’arbitro):
(a) Ammonizioni: -1 punto per ciascun cartellino giallo 
(b) Espulsioni:   -5 punti per ciascun cartellino rosso 

3) Sanzioni applicate per comportamenti nelle aree tecniche (anche se non sanzionati dall’arbitro):
(a) Continuo vociare o urlare: -5 punti 
(b) Proteste nei confronti dell’arbitro: -5 punti 
(c) Mancato rispetto del protocollo prima, durante e dopo la partita (p.e. non stringere le mani 

della squadra avversaria): -5 punti 
(d) Atteggiamenti violenti (verbali o fisici): -5 punti 
(e) Lasciare l’area tecnica sporca:  -5 punti 

4) Premiazione di comportamenti di Fair Play significativi riportati dall’arbitro prima, durante e dopo la
gara (es. accoglienza della squadra avversaria, condivisione della procedura di ingresso in campo,
organizzazione/partecipazione a “terzo tempo Fair Play”.):

(a) +1 punto complessivo per l’atteggiamento positivo riscontrato 



    ESORDIENTI FAIR PLAY ELITE 2022/2023 
ATTIVITÀ NAZIONALE GIOVANILE UNDER 13 DI CALCIO A NOVE  

VALUTAZIONE FINALE 

1) La valutazione finale di ogni squadra verrà calcolata sommando i punti assegnati da arbitri e
Comitato Organizzatore, nel corso della gara

2) In caso di parità, i criteri utilizzati per determinare la migliore classificata, saranno, nell’ordine, i
seguenti:
a. La squadra che è stata meno sanzionata durante la competizione (da arbitro e/o dal Comitato

Organizzatore)
b. La squadra che ha mostrato più rispetto dei valori durante la competizione (da arbitro e/o dal

Comitato Organizzatore)
c. La squadra che ha ottenuto il maggior numero di “Green Card”

3) La graduatoria finale FAIR PLAY potrà essere determinante per la definizione della graduatoria finale,
secondo quanto stabilito dall’Art. 5 “Punteggi e Classifiche” del regolamento generale.

4) Il Settore Giovanile e Scolastico si riserva l’opportunità di invitare alla fase finale nazionale una o più
società che si sono particolarmente distinte nell’ambito del Fair Play.





                    CENTRO STUDI TRIBUTARI 

        CIRCOLARE N. 45 – 2022 

 

 Oggetto: D.L. 29 dicembre 2022, n. 198 – cd. “Decreto Milleproroghe” – 

                               Rinvio al 1° luglio 2023 dell’entrata in vigore del D. Lgs. n. 36/2021 – Lavoro Sportivo – 

 

 

 Nella Gazzetta Ufficiale n. 303 del 29 dicembre 2022, è stato pubblicato il D.L. n. 198 del 29 dicembre 

2022, recante “Disposizioni in materia di termini legislativi”, cd. Decreto Milleproroghe, il cui articolo 16 

prevede proroga di termini in materia sportiva. 

 Il comma 1 dell’art. 16 stabilisce che al Decreto Legislativo 28 febbraio 2021, n. 36, sono apportate 

le seguenti modificazioni: 

a) all’art. 51, comma 1, le parole: “a decorrere dal 1° gennaio 2023” sono sostituite dalle seguenti: “a 

decorrere dal 1° luglio 2023”; 
b) all’art. 52, comma 1, le parole “a decorrere dal 1° gennaio 2023” sono sostituite dalle seguenti: “a 

decorrere dal 1° luglio 2023”; 
c) all’art. 52, comma 2-bis, sono aggiunte, infine, le seguenti parole: “a decorrere dal 1° luglio 2023”. 
 Per effetto delle disposizioni recate dal comma 1 del D.L. in oggetto, le norme del D. Lgs. n. 36/2021, 

integrato e modificato dal D. Lgs. 5 ottobre 2022, n. 163, recante riordino e riforma delle disposizioni in 

materia di enti sportivi professionistici nonché di lavoro sportivo, entreranno in vigore soltanto dal prossimo 

1° luglio 2023.  

 Inoltre, a modifica dell’art. 52, comma 1, le norme previste dallo stesso comma 1 dell’art. 52 (Legge    

14 giugno 1973, n. 366; Legge 23 marzo 1981, n. 91; art. 6 del D. Lgs. 23 febbraio 2000, n. 38; art. 3 Legge 16 

dicembre 1991, n. 398) che risultavano abrogate a decorrere dal 1° gennaio 2023, saranno abrogate a far 

tempo dal 1° luglio 2023. 

 Infine, è prorogata dal 1° gennaio 2023 al 1° luglio 2023 l’abrogazione delle disposizioni recate 
dall’art. 67, primo comma, lett. m), del TUIR, che stabilisce che sono redditi diversi, tra l’altro, le indennità  

di trasferta, i rimborsi forfettari di spesa e i premi e i compensi erogati dal CONI, dalle FSN, dagli EPS e da 

qualunque organismo che persegua finalità sportive dilettantistiche, ivi compresi i compensi derivanti dai 

rapporti di “co.co.co.” di carattere amministrativo-gestionale di natura non professionale resi in favore di 

Associazioni Sportive Dilettantistiche. 

 Il comma 2 dell’art. 16 del D.L. n. 198 in oggetto dispone in materia di vincolo sportivo, modificando 

il comma 1 dell’art. 31 del D. Lgs. n. 36/2021, che, di conseguenza, è il seguente: “Le limitazioni alla libertà 

contrattuale dell’atleta, individuate come vincolo sportivo, sono eliminate entro il 1° luglio 2023. Il 

predetto termine è prorogato al 31 dicembre 2023 per i tesseramenti che costituiscono rinnovi, senza 

soluzione di continuità, di precedenti tesseramenti. Le Federazioni Sportive Nazionali possono dettare una 

disciplina transitoria che preveda la diminuzione progressiva della durata massima dello stesso. Decorsi i 

termini di cui al primo e secondo periodo del presente comma, il vincolo sportivo si ritiene risolto”. 
 Il comma 3 dell’art. 16 del D.L. in oggetto prevede la proroga fino al 30 giugno 2023 del mandato del 

Presidente e degli Organi dell’Istituto per il Credito Sportivo. 
 Il comma 4 dell’art. 16 del D.L. n. 198, stabilisce che la concessione alle Società e Associazioni Sportive 

Dilettantistiche senza scopo di lucro degli impianti sportivi ubicati su terreni demaniali e comunali, che siano 

in attesa di rinnovo o scadute ovvero in scadenza entro il 31 dicembre 2022, sono prorogate al 31 dicembre 

2024. 

 Infine, il comma 5 dello stesso art. 16 autorizza la società Sport e Salute S.p.A. a movimenti finanziari. 

  









































 

 

 
 

Roma, 20 dicembre 2022 
 

            Ai Comitati L.N.D.   

Al Dipartimento Interregionale  

Al Dipartimento Calcio Femminile 

Alla Divisione Calcio a Cinque 

Loro Sedi 

           

 

 

 

                                            CIRCOLARE N° 53 
 

 

 
 
OGGETTO: Manuale utente Registro Nazionale delle Attività Sportive Dilettantistiche 

 

 
 

Si informa che Sport e Salute, unitamente al Dipartimento per lo Sport della Presidenza del 

Consiglio dei Ministri, ha pubblicato l’aggiornamento del “Manuale utente” del Registro Nazionale 

delle Attività Sportive Dilettantistiche, il quale contiene una sezione dedicata alle Associazioni e 

Società Sportive Dilettantistiche (punto 6.3). 

 

Tale documento è reperibile tramite la URL https://registro.sportesalute.eu/, nell’apposita 

sezione “Guide Utente”. 
 

        Si raccomanda la immediata e puntuale informativa a tutte le rispettive Società aderenti. 

 

 
 

 

     IL SEGRETARIO GENERALE     IL PRESIDENTE 

                          Massimo Ciaccolini                 Giancarlo Abete 

 

 

  

https://registro.sportesalute.eu/
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